智慧的源头是生活

——对于 “加和减（一）”的思考

从内容选择和编排特点来看，除继续保持了以往教材结构严谨、基本训练扎实和便教利学等特色之外，突出了数学与学生生活的联系，强调在丰富的问题情境中产生计算需求，引出算题，进而探索和选择算法；同时注意留给学生更多的自由思考、表达的机会，培养开放的思维和把数学应用于实际生活的意识。这样做的意图，一方面是为了吸引学生充分参与数学学习过程，在掌握基本数学事实的同时，获得必要的数学活动经验，产生积极的情感体验；更重要的是着眼于改善学生的学习方式，变模仿记忆为动手实践、自主探索、合作交流，促进学生诸方面的和谐发展，培养大智慧。

那么，如何把教材的编写意图落实在课堂教学行为之中?我的体会主要有以下几点。

1、 让情境来源于熟悉的生活

本单元教材依据儿童的生活经验和知识自身的特点，提供了若干富有儿童情趣的、丰富多彩的生活场景。就题材来说，有劳动生活、社会生活、学习生活、游戏生活，更多的则是虚拟现实的童话生活。教学中，我们一方面要充分运用好这些精心设计的情境，最大限度地发挥这些情境应有的教学功能；另一方面，也必须认识到，教材所提供的不可能适合所有的学生，作为教学活动的组织者，还应具有一定的开发意识，要能结合本地、本班学生的实际，设计出一些更具个性、更加活泼的情境，以增强数学学习的吸引力。

1. 从儿童的角度看生活。

儿童最富于想像和幻想，儿童的世界最是千奇百怪、色彩斑澜。儿童感兴趣的“现实生活”，成人常常不可理喻，就像教材中的“小兔采蘑菇”、“青蛙跳伞”、“小蜜蜂采蜜”等，我们认为不合逻辑常理，孩子们却兴趣盎然。因此，我们需要保有一颗纯真的童心，善于从儿童的生活经验和心理特点出发，努力避免成人化的说教，这样才能捕捉到一幅幅令他们心动的画面，设计出一个个可亲可近的情境。

如组织10以内的加、减法练习，有位教师设计了一个游戏，名叫“决不做海盗”。取10张扑克牌，其中9张红色，1张黑色。把黑色的牌放在最下面，其余9张叠齐摞在上面。甲、乙二人按顺序轮流拿走1张或2张，谁最终不得不取走那张黑色的牌，谁就成了海盗。尽管游戏取胜的技巧在于数学思考和数学计算，但由于“不当海盗”的心理刺激，孩子们大多能乐此不疲，直至掌握其中的奥秘。

2. 从教学法的角度去加工。

如果单单考虑儿童的好恶倾向，我们可以把原汁原味的生活场景搬进课堂，但这样做显然不行。数学学习的情境应当也必须具有数学特质，原始的生活素材只有经过巧妙的教学法加工才能成为有效的数学学习材料。在这里最需要的是一种独具慧眼的数学意识和灵巧的教学构思。

如白雪公主与七个小矮人的故事尽人皆知，但除了明摆着的1、7、8及其运算关系之外，能否挖掘出其他的数学内容来?教材的安排是，7个小矮人有性别之分，所持的物品不尽相同7个人的位置排列也是错落有致。这样，要求根据这一场景写出不同的算题，可供组合的内容就相对丰富，思考的空间也就大了许多。这种对原始素材的加工方法是很值得借鉴的。  

2、 让问题发端于展开的情境

数学情境的核心是蕴含其中的数学问题。要善于引导学生从各自的生活经验和数学积累出发进行积极的、独特的思考，从有趣、新鲜的素材和情节中发现和提出数学问题。这样，以情境为起点的数学学习才能有效开展、不断深入。

1. 让学生入境。

入境是一种自主参与过程中形成的积极的心理状态。这种状态有利于吸引学生的注意和思考，有利于充分调动已有知识、经验和心智技能。让学生入境，除了情境本身应当具有合适的吸引力和挑战性，更为重要的是让情境动起来，在活动的情境中打开思路，激发灵感。

如教学求未知加数的算题时，设计一个“魔盒”，让一串珠子的一部分暗藏在盒内，另一部分显露在盒外，告诉学生这串珠子共10颗，让他们猜一猜魔盒内有几颗。通过盒内外珠子颗数的不断变化，吸引学生提出不同的算题，并逐步构建出a+（  ）=b的简单模型。

2. 培养数学眼光。

数学学习决定了数学情境应当具有数学特质，同时也决定了我们必须更多地引导学生从数学的角度去观察、思考和解释生活现象。实践告诉我们，立足于学生的感受和体验，因势利导、因疑设疑，是培养数学眼光的一种有效策略。

如学习有关10的加、减法，观察踢足球的场景。当有学生提出场景中两队人数不一样，比赛不公平时，可借机反问：你可知道足球比赛每队人数应该是多少?能在场上自由奔跑的是多少人?蓝队有几个人没有出现在书中的画面上，黄队呢?你能想到哪些算题?

3、 让算法产生于对问题的朴素思考

我们知道，算法多样化是计算教学改革的一个重要理念。算法多样化的实现又必须以每一个学生对算法具有个性的探索和思考为前提，没有鲜明的个性化，就没有丰富的多样化。要引导学生充分运用个体的生活经验和各自的思维方式展开对数学问题的思考，并通过这样一些朴素的思考，形成最初的各具个性的算法。

1. 提供自由思考的空间和时间。

自由思考是一种氛围，在这种氛围里学生精神放松、思想活跃、求知欲旺盛，敢想、敢说、敢做，敢于发表自己的见解；自由思考更是一种品质，是形成创新思维和创新人格的重要前提。让学生自由思考，首先需要我们转变观念，建立相互尊重、相互信任的平等的师生关系，营造和谐、民主的学习氛围。其次，还需要我们着力改造传统的教学方法。如不要有意无意地鼓励儿童揣摩老师的心理，尽说些老师最想让他说的话；面对问题时，不要急于表明自己的倾向和见解，而要通过期待去激励学生；对于学生不成熟或错误的想法，不要简单否定，而要让他们在学习过程中自行补充或修正等等。

2. 珍视儿童最初的、自然的思考。

最初的、自然的思考常常是稚嫩的、不成熟的，但同时又是最具个性的思考。珍视这种思考并抓住契机及时引导，不仅能保护儿童的学习热情，树立学好数学的信心，而且有利于相互启发，形成算法多样化的良好局面。

如学习连减算题8－3－1=□，有学生借助场景图，提出先算8－1，再算7－4，或先算3+1，再算8-4等算法时，不少教师都在轻描淡写的肯定后，便急不可耐地抛出“基本算法”，以确保建立在统一算法基础上的可靠的正确率。事实上，学生提出这些算法不仅非常自然，而且也是非常可贵的。因为这是学生对生活经验的一种自觉提升，它更接近数学学习的本质。  

如果能因势利导：“平时，你有没有见过减两次可以先加起来再减的事情呢?说一个给大家听听。”其对于学生学习的积极意义是不言自明的。

3. 让学生用自己的语言表达。

传统的计算教学，在注重单纯技能训练的同时，还特别要求用规范的程式化的语言叙述“算理”。其结果造成了大量的模仿和记忆，学生思维方式单一，缺乏灵活性。让学生用自己的浅白的语言表达对数学的理解，其本质意义就是保护思维的个性，培养开放、创新的品质。

如计算4－1=□，下面这些对算法的表达都应给予鼓励：4只小鸟，飞走1只，还剩3只，所以4－1=3；因为3比4少1，所以4－1=3；因为3添1个是4，所以4-1=3等等。

四、让智慧升华于对算法的理性选择

数学学习有一个重要目标，就是发展人的良好的理性思考。其实，不断追求合理、简洁、完美也是数学自身的魅力所在。从这个意义上说，从最初的算法多样化到对合理算法的自觉选择，不仅是学习进程中的必然要求，而且也是数学智慧不断成熟的标志。当然，这种选择不应该是外部意志强加的结果，而应该是运用和交流过程中，不断比较、逐步优化的自觉行为。

如计算3+2=□，学生可能采用逐个计数的方法求得结果，也可能熟练运用分与合的知识积累直接给出答案。此时，明确两种算法的优劣、高下显然是不明智的。应该及时组织起充分、有效的交流，让学生在交流中体验、感悟，互相启发、共同提高。

细心分析也不难发现，本单元教材的整体安排也体现了这样一种循序渐进、逐步优化的思路。从“一图一式”到“一图两式”进而“一图四式”，引导学生在实际计算中逐步把握数量关系的本质内容，从而实现对算法更为理性的选择。

需要提出的是，这种选择本身不能成为排斥算法多样化要求的借口，因为我们提倡理性

选择，但选择的结果并不统一要求。也就是说，选择本身应该是算法多样化在更高层次上的一种追求，是绚烂之极归于平淡的一种境界。    
