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各位领导、老师下午好！很荣幸能在这里把自己在平日教学过程中对生活化数学的点滴体会和感悟，以及一些不够成熟的做法同大家进行交流，希望能够起到抛砖引玉的作用，让我们共同感悟数学与生活的密不可分，互相学习，共同进步。

提到生活化的数学，大家一定并不陌生。在2001年颁布的《小学数学课程标准中》明确提出“从学生的已有经验出发,让学生亲身经历将实际问题抽象成数学模型并进行解释与应用的过程”。在近几年的教学研究中，类似“学数学，用数学”、“ 数学源于生活,寓于生活,用于生活”、“让数学走进生活”、“数学就在我们身边”、“人人学习有价值的数学”等等这样的话大家一定耳熟能详，然而在我们的教学过程中究竟该怎样落实，怎样去做，则是我们一线教师应该踏踏实实进行探索实践的。

我们到底要培养孩子什么？我认为，归根结底是培养学生的数学能力，而数学能力的核心是运用所学知识解决生活中实际问题的能力。学生要获得这种能力，关键要让他们体会到数学的应用价值，培养他们的应用意识和欲望。因此，数学学习要回归于孩子们的生活，要在学习中时时关注他们关心什么？对什么感兴趣？在生活中经历了什么？发现了什么？教师要创造性地挖掘课程资源，让数学学习与孩子们的生活充分地融合起来，将数学学习纳入他们的生活背景之中，进而培养学生解决实际问题的能力。数学本身具有抽象性、严谨性、逻辑性等特点，而低年级学生的思维具有直观形象性的特点，呆板地向他们灌输数学知识，不符合他们的年龄特征，不仅收不到好的学习效果，反会引起他们对数学的反感和厌烦。下面我就将我在教育实践中的一点研究心得和大家交流一下：

一、再现生活中的情境，在生活中睁大数学的眼睛

在我们的教材中，所有的内容都来源于生活实际，但生动的内容被列入教材后往往有时就成了抽象的概念。如果教师在教学中能创造性地再把教材还原于现实生活，将数学教学与生活融合,勾勒出“生活画面”,就可帮助学生学好数学。

如：在一年级下册，第五单元是“人民币的认识”，原本的情景图是小朋友和妈妈在数存钱罐里的钱，学生或许都有自己的小存钱罐，但是在生活中真正去数一数的却不多。在教学这部分的时候，我们学校正在筹备为我国旱灾严重的贵州小伙伴捐款捐水、为地震灾区玉树的小伙伴捐款。我利用多媒体再现了一些捐款的场景，并将提前准备好的不同面值的人民币分给了每个小组。学生在看到灾区小伙伴艰苦的学习环境后，都主动提出要为他们捐款，这时的他们已经慢慢开始懂得怎样合理利用他的压岁钱，知道勤俭节约来的每一分钱，对这些小伙伴有多么重要。这也正是我们这节课的教学目标之一。

当学生手里拿到我提前准备好的人民币时，就将这个情境更加清晰真实了，这时再开展探究教学活动，学生不会觉得是在学习枯燥的数学，而是在生活中体验、感知、认识，一切就变得自然而又积极起来了。

二、在生活中学会质疑，在探究交流中尝试解决问题

     在很多时候，数学这个学科常常被称为“枯燥的学科”，因为很多人在学习的时候只是为了“算对数”、“填对空”、“记住公式”，并不知道为什么要学，学了有什么用处。我们在给孩子们创设了情境后，一定要充分的用好情境，引导孩子学会质疑，学会自主思考，在合作中学会团结协作，敢于互相发表自己的见解，尝试去解决问题。

     在我教学“人民币的认识”一课时，为了让孩子们能够把不同面值的人民币攥在手里，充分感知，我跑了好多家银行进行不同面值人民币的兑换，由于2角、2元、1角和几分的人民币并不常见，而且需要的数量比较大，有的银行都无法兑换，我就跑到报摊、冷饮店、路边的每个小商小贩都不放过，厚着脸皮缠着本不愿兑换的店主，最后兴高采烈的抱着一包包，一袋袋，有整有零的人民币回到家用信封开始分组整理，为孩子们提供了真实的学具。

     在课上，孩子们在激动地拿到“捐款得来的钱”时，迫不及待的提出想知道“一共捐了多少钱？”这个问题，在解决问题时，自然而然想到了首先要分类。接下来，不需要我的“强迫”，每个孩子都把脑袋扎在了一起，开始分类整理，用他们自己的办法，尝试着数出总钱数。在活动过程中，我也会听到孩子们说“这个是新版的，这个是旧版的”、“你放错了，这个硬币的大小就不一样”、“这个硬币是5角的，可以放在5角纸币里”之类的话。顿时，我心里美滋滋的，我欣喜于他们在生活中的发现、兴奋于他们合作过程中每一个思考碰撞的火花。

三、充分挖掘生活经验，给学生思考交流的空间

数学应用于实际，才会变得有血有肉，富有生气，才能让学生体验到数学的价值和意义。所以,作为数学教师要避免从概念到概念，从书本到书本，变数学练习的“机械演练”为“生活应用”。我们应该引导学生用数学的眼光去观察、分析、解决生活中的问题。

比如在学习人民币的兑换时，如果老师上来就问“一元里面有几个五角？”估计学生一定会瞪大眼睛思考，这时老师再连续问“一元是几个一角？五角是几个一角？那么十角里有几个五个一角？”现在，估计这个孩子脑袋已经不够转了……

大家在教学人民币兑换时，一定比这个老师要智慧，更懂得生活化的教学意义所在。如果我们换个方式，像谈话聊天一样的和孩子交流，问问他“你买过东西吧。妈妈给你一元钱，买五角钱一支的牛奶小布丁雪糕能卖几支？”回顾他们的生活经验，大部分孩子应该会比较迅速的回答“可以买两支。”再来问“那一元里面有几个五角呢？”相信就不难解决了。

我在教学的时候，设计了一个吸引学生注意的“1元硬币”的角色，通过录音，给学生提出了“你能拿出和我一样多的人民币吗？”这样的问题，学生借助原有的生活经验和学习过程中的得到的知识进行思考，在解决这个问题之后，我又进一步设计了不爱学习的大雄、樱桃小丸子、蜡笔小新等卡通人物换人民币的场景，引导学生自主思考，用自己发现的元和角之间的关系解决问题，巩固有关人民币换算的知识。

四、创设生活体验情境，边学边用，边用边学。

在数学教学中，大纲要求教师教学时去配置生活原型，但有些问题在课堂中是不能真实展现的，却是日常生活中学生已经经历过的，教师可以选择贴近学生生活的实际材料，用问题情境模拟出来,让学生亲自体验。

如教学“人民币的认识”时，我出示了一些学习用品的价目表，并事先准备好相应的学习用品，学生以小组为单位开始讨论购买哪种学习用品，该如何付款。学生兴趣十足，都能积极投入活动中去。通过模拟“买文具”这一真实有趣的生活体验情境，激发了学生的学习兴趣，让学生自然而然地掌握了元、角、分之间的关系,体会到了一元钱的价值及应用价值，体会到人民币在社会生活中的作用，突出了“让学生在生活中学数学，在生活中用数学”，同时，也为那些没有独立买过东西的孩子增加了实践的机会，更好的让学生在学习数学知识后，真正的用于生活，服务于生活。

最后，我想说的是，把数学学习与生活实践紧密“联结”起来，可以让学生在数学学习与生活实践的“交互”中获得直观经验，感受数学学习的意义，从而激发学生学习数学的欲望。但是，我们也必须关注数学教学的目的性、实效性和客观性，不能将数学作为单纯的生活叠加。数学教学应体现“生活化”，也应该有浓浓的“数学味”，体现其学科特点。不能单纯的在教学设计上偏重“生活化”的设计，千方百计为所要教学的知识找到生活原型，偏重引导学生感受生活中的情景片段，忽视学生对生活问题“数学化”的建构，忽略了“数学化”。“生活化”与“数学化”要有机结合的建构。

我们数学教师要有一颗智慧的心，从学生的需要出发，激活学生的生活经验，让学生从身边熟知的生活背景中去感受数学，理解数学，解释数学，运用数学，创造数学，实现数学的教育价值。帮助学生在“生活”和“数学”的交替、互动中更加热爱数学，热爱生活。
