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    科学发展观核心是以人为本，发展是第一要务。作为一名教育工作者，学习和实践科学发展观就必须树立以人为本的教育思想，坚持一切为了学生，为了学生的一切，全面实施素质教育，全面提高教育质量，着眼于每一个学生的发展，让每一个学生都成才。通过学校集中学习、研讨、小组交流、个人自学等多种形式的学习实践科学发展观，我对科学发展观有了更深刻的认识。在学习中，明确了开展深入学习实践科学发展观活动重大意义、科学内涵、精神实质和根本要求。　
学习是实践的前提，实践是学习的目的。科学发展观具有鲜明的实践特征，只有在实践中才能不断深化认识、增长才干，务实是学习科学发展观的基础。学以致用，贯彻落实科学发展观，不仅要提高掌握科学发展观的理论水平，更要提高运用科学发展观的自学性和坚定性，要着力转变不适应不符合科学发展观的思想观念，要根据岗位职责的要求，学习相关领域知识，不断完善知识结构，提高业务素质。作为一名党员教师，我感觉应该在本职岗位践行科学发展观，体现共产党员的先进性：

一、加强学习，提高综合素质。

1、要不断学习、善于学习，努力掌握和运用一切科学的新思想、新知识、新经验；不断学习政治理论和教育教学理念、技术，树立先进的教育思想，教育观念、提高政治素养和教育理念，更新那些不适应新形势的旧思想和旧观念，自觉地抵制西方腐朽思想的侵蚀。教师要尊重学生，要尊重学生的人格、尊重学生在学习方面的思考、尊重学生的创造思维，而不能要求学生全盘照搬教师的思维。教师必须因时、因人、因势利导，因材施教，我们的教育应当是创造一种适合每一个学生的教育，而不是选择适合教育的学生。要努力提高自己的业务水平，掌握先进的教学技术，力争做先进教育生产力的代表。要加强业务学习，掌握本学科最前沿的研究成果，增强科研意识和改革意识，积极参与教育改革，在实践中提高自己的教育教学能力。

2、要努力提高自己的业务水平，掌握先进的教学技术，力争做先进教育生产力的代表。要加强业务学习，掌握本学科最前沿的研究成果，增强科研意识和改革意识，积极参与教育改革，在实践中提高自己的教育教学能力。

二、脚踏实地，做好本职工作。

1、学习贯彻科学发展观重在实干，要发扬求真务实精神，立足本职、爱岗敬业，埋头苦干，把党的先进性要求体现在勇于实践、开拓创新上，体现在扎实的教育教学工作。在学校教学工作中，要抱着一切为了学生，为了一切学生，为了学生的一切的态度，平时多关心学生，不仅关心他们的学习，还要关心他们的思想和生活，不仅关心优势群体，更要关心弱势群体，做学生的好朋友，做家长的好参谋。要变教学工具为开启新知识大门的钥匙，变传授知识为重点培养学生的创新精神。

2、为人师表，以身作则。，以实际行动、实际成效贯彻落实科学发展观。
首先，一个有良好师德的老师凡是要求学生做到的，自己应首先做到，要用自己的信念、理想给学生以潜移默化的感染。一个有良好师德的教师应站在学生和家长的立场及处境去思考问题，把学生和家长的意愿与发展需要摆在第一位。      

其次，以共产党员的标准严格要求自己，保持强烈的事业心和责任感，带好体育教研组内每个老师，使体育组形成一种积极向上、团结进取的团队氛围，为加快组内青年教师的发展尽自己最大的努力去帮助他们。
三、要有奉献精神，吃苦在前，享受在后。党员有自己的合法的正当的权益，但是当个人利益与党、国家、集体利益发生矛盾时，作为党员应该把以党、国家、集体利益为重，必要时能牺牲个人利益。

    围绕贯彻落实科学发展观的具体要求，我也看到了自己存在的不足：

1、学习积极性需要进一步提高。由于平时教育教学工作比较紧张，有时候容易忽略学习时间，没有把科学发展观学习放到首要的位置。

2、对科学发展观的实践有所欠缺。在平时的学习中，没有把书本中的知识，很好地结合自己的实际，没有把他们具体化，对实践的指导不够，对思想和灵魂的触动不够深刻。

结合自身存在的不足，在今后学习中努力的方向和整改措施：

1、加强提高政治、业务学习，提高自身素质。

2、坚持理论联系实际。在工作中，把理论学习与教育教学工作结合起来，以实践工作完善理论知识，使理论更好地为工作服务。

3、加强创新意识。形成主动学习，善于学习，勤于思考，刻苦钻研的良好学风，在工作中善于总结经验，对教育教学工作进行创新，提高工作的质量和效率。

总而言之，作为党员教师，通过学习，要进一步坚定共产主义的信念，明确努力学习提高的方向，感受到时代和社会赋予我们的重任。要在科学发展观的指引下，围绕学校工作，积极投身于“突出践行科学发展观”的学习教育活动中去，充分发挥党员先锋模范作用，永葆共产党员的先进性。以实施素质教育为宗旨，以推进课程改革为载体，以加强社会主义荣辱观教育为契机，端正教育思想，丰富专业知识，提高教学技能，做到教好书，育好人。
