在 体 验 中 发 展

赵俊宇
每年新学期开始的时候，总有新生对我说对美术不感兴趣，或者不喜欢画画，究其原因，有的同学说画的不好，有的说美术太难了，有的同学在幼儿园时，在照葫芦画瓢式的创作中总有挫败感，从而失去了学习美术的积极性······。但是随着小学生活的开始，随着“自主体验式教学法”在我们的教学中进行试验和推广，同学们的学习态度发生了很大的变化，对美术课逐渐有了兴趣，甚至喜欢上美术课了。“美术课原来这么有意思”“画画原来不难”“我也能做得很好”我经常听学生这样说。学习兴趣和积极性又回到了同学们的身上。

在新课程小学一年级的美术教材中，参与体验学习的内容占较大的比例：如“看谁涂得好看”是对色彩、线条的体验；“泥巴真听话”是对泥土特性、气味、的体验；“滚动的乐园”是对圆的形状、性能特征的体验；“花点心”是对橡皮泥可朔性的体验；“剪剪、撕撕、画画、贴帖”，“五彩路”，“美丽的天空”，“让我飞上蓝天”等是对合作性学习的体验。这些内容从不同角度体现了学习主体对个体的体验学习，为学生提供了一个宽泛的体验学习空间。
学习的过程是主客体交融的过程，是学习主体对知识客体融会贯通整合的过程。学生作为学习的主体具有主动性、能动性和创造性，而教材内容是固定的、静止的，具有被动性。这为学生主体增加了障碍和困难学习主体与教材客体成了又一对矛盾。开展体验性学习，教师的作用就是使被动的教材内容活起来。就是根据学生的生理、心理特点与教材自身的功能和内涵，注入体验性学习的机制和方法，使教学内容成为开放的，具有趣味的，充满活力的各种学习交融性。如在《谁画的鱼最大》教学中，创设学生捉鱼的场景，体验鱼的活力与手感；.通过观看海鱼的体验,学生获得了成功的愉悦体验，口语交流的体验。有机地创设体验学习情实践性到学习的环境中去，去体验和感悟，能动地拥有知识，使学习主体与知识学习活动融为一体。在主客体的交融体验学习中，知识融入了学生的生命里，是学生尝试到每一次学习体验都是生命意义的升华和对价值的体验，从而获得对学习美术的持久兴趣。 
实践是认知的基础，是体验性学习的基本方式。体验性学习就是通过丰富多彩的实践活动，充分刺激学生的视觉、触觉、听觉。从而获得感知认识，完成对客体的认知。如在《滚动乐园》教学中，学生在玩、抚摸水果的过程中，通过手的触觉，体验到水果圆的实体，果皮的细嫩、光滑、舒服；通过鼻子对水果的嗅觉体验，闻到了水果的清香与芬芳；通过滚动水果的观察、视觉体验，不但认识了圆，而且发现滚动的水果与静止的水果的区别；通过绘画体验，发现平面上的圆与生活中的圆有很大的区别，又互相联系。开展体验性学习活动，是在感、知觉体验认识的基础上，进一步调动思维和情感的体验，逐步获得对知识的感悟和认识。再通过动手实践制作的体验验感知觉的认识，校正和提升认知思维，再进一步获得创造与成功愉悦的体验。

体验性学习方式是丰富多彩的。各种体验性学习是独立的，又在相互联系。学习的主体本身就是一个利用视觉、听觉、手感触觉和大脑进行动手参与体验学习的复合体和共同体。在美术教学中，教师要创设良好的艺术氛围，尽可能地激发学生积极主动地、全身心地参与艺术欣赏和审美表现活动，从而使他们获得艺术审美的愉悦体验，进而培养他们的美术兴趣和爱好，提高他们的艺术审美能力和创造才能。
