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  在儿子成长的过程中，我感觉我自己也是在随着儿子的成长在不断地改变、不断完善。在探索中前进、在挫折和困难中反思，现在的流行语是“实施素质教育”，尽可能地找出一条适合儿子发展和不断进步的家教之路。大体说来可以归纳为以下两个方面：
 

1.  重视孩子的品德教育，宽以待人、增强对社会的责任感。
   教育儿子的过程中，我们首先让他知道将来对社会、对国家、对家人、对自己要有责任感，只有将来对社会、对国家作出贡献，自己也会得到回报，并且会感到很幸福。让他知道只有一个品行优良、有责任感的男子汉才会得到别人的尊重和爱戴。孩子像“电影摄像机”,作为家长我们的一言一行时时刻刻收录在孩子的脑海里。我们在教育儿子的同时，不忘加强自身的品德修养：孝敬老人、关心他人、勤俭节约等等。可能因为我的工作性质原因，经常参加一些社会救助活动，回家后我会讲起那些被救助孩子的不畏暂时的家庭困难，自强不息、刻苦学习的事例；也会经常讲一些学生感恩回报社会的故事。和孩子共同参加一些社会活动，一起捐助困难大学生，做到力所能及的帮助别人。在孩子刚上学时，经常为一些小事和同学闹别扭，我们会提醒他换位思考，尽可能地宽容地对待别人，从小就培养他诚实、守信的品质；正确看待自己的得与失。对于孩子在成长中出现的错误，我们都会坦然对待。我们会认真倾听孩子的缘由，耐心地教导他，帮助孩子找出错误的症结，而不是一味地呵斥他。我们经常对孩子说的一句话就是：是不是没人告诉你不应该这样做？没关系，现在知道这是个错误的事情，以后就不会再发生。最大限度地给予孩子自信和自由。由于从小有着良好的品质和善良的个性，儿子的身边一直围绕着一大帮的朋友。 
2.养成良好的学习习惯、培养孩子喜欢学习。
   我一直认为“让孩子喜欢学习”才是素质教育的成功。当然这里所说的“学习”是指文化、体育、文艺各个发面，让孩子各有所长。孩子三、四年级时，受社会的影响，认为课本上的知识是压力，但我认为，学校课堂用书是经过多少年的专家研究，根据孩子的特点和成长需要编写的。我经常对孩子说：课本是精华，它里面的知识肯定是总结多少人研究实践经验得出，它是最好的，既然认为它是最好的，就应认真学习；有些书为何叫“名著”？那肯定大家都认为是最优秀的作品……。这样，孩子对学习就非常感兴趣了，除了课堂上的知识，孩子对奥运知识、地理知识、奥数、天文、计算机等等都非常感兴趣。

   让孩子养成良好的学习习惯。在认真地完成老师布置的作业的同时，我比较注重培养孩子上课认真听讲的习惯。上课认真听讲非常重要，并且要“用脑”去听。为鼓励他，我会经常向他“讨教”学习好的经验，得出的结论是“上课用脑专心听讲”。
“欣赏你的孩子，那么他就会优秀起来”。儿子就读于青岛市实验小学，这是一座百年名校，有着丰厚的文化底蕴。学校的教学理念就是赏识教育。我们自始至终认为，赏识在教育孩子的过程中非常重要，它会树立起孩子的自信。从儿子上学的第一天开始，我们就告诉儿子：“你很棒！”。
      从最初的看图识字、带拼音的故事书、到现在的世界名著、名人传记、侦探故事及畅销小说。儿子的读书量随着年龄在不断的增长，家里的藏书量也在与日俱增。做为家长，我们从来不强迫他读一些我们认为他应该读的书，只是告诉他“这本书不错”。从小我们培养他读书的习惯。睡前的半个小时读书，都成了他现在最向往的事情。多读书，即可提高他的阅读能力和分析理解能力，对一些数学题意的理解也会更胜一筹，同时对发展他的特长也起着良好的推动作用。
   儿子上学以后，每年的寒假、暑假几乎都要出去游历。这几年他先后去过：北京、西藏、哈尔滨、大连、杭州、上海、成都、乐山、都江堰、香港、河南等地。在各地游历的过程中，儿子是真切地体会到了“读万卷书不如行万里路”的道理，当他慢慢长大以后，每到一处地方，我们都让他看地图引路，他会认真的研究，在去每一个地方之前，他自己就会上网查阅有关的知识。并且像小大人一样给我们介绍当地风土人情、名胜古迹、奇闻趣事。这无形当中更加增加了他的知识存储量。
    老人们常说：孩子就像是一棵树，他长成什么样要看你怎么浇灌他、怎么梳理他。随着孩子的不断成长，我们感到屈原的名句特别能代表我们此时的心情：“路漫漫其修远兮,吾将上下而求索。”为了孩子美好的明天，我们将配合学校，不断改进、不断提高；在儿子的成长过程中多和老师沟通，使孩子能成为一个对社会、对家庭有用的人。
PAGE  
4

