给她一个相伴一生的朋友
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于鸣鹿  青岛市实验小学 五年级五班

光阴荏苒，时光飞逝，转眼间，女儿已经十周岁了，眼看着她从呀呀学语的幼童长成亭亭而立的小姑娘，作为母亲，这其中的酸甜苦辣实在是一言难尽。怎样教育孩子，教她成为一个身心健康的人，真是一门永远学不完的课程。回首过去，自己并不是一个成功的母亲，只有在引导她读书这一点上，可以与大家分享一下内心的喜悦。

现在，随着生活节奏的加快，网络的盛行，人们越来越浮躁，喜欢读书、能静下心来读书的人越来越少了，这也正在影响着我们的孩子。经常听别人说，我的孩子就是不喜欢读书，怎么办？其实，关键在于正确引导，兴趣是逐渐培养出来的，孩子就是一张白纸，丰富多彩的世界需要不断积累。女儿很小的时候，我们会放一些优美的儿歌、童谣给她听，她非常喜欢听，晚上无需大人陪伴，她会在美丽的童话故事中静静入睡；慢慢地她长大了，我会选择一些优秀的童话、寓言、传说读给她听，她听得津津有味；上学识字后，她就迫不及待地自己去读注音读物，然后是无注音的普通书刊，她读得乐在其中 ……记得小学一年级的一天，她忽然对我说：“妈妈，我会写诗。”我太惊讶了，一时无语。她很轻松地念到：“妈妈的心，是一个温柔的心；妈妈的心，是一个批评的心；妈妈的心，是一个粉色的心。”优美的文字已经在她心里扎下了根。现在，每晚睡前读书已成了她的必修课，不读书，她会觉得很不自在，似乎少点什么。每次外出、聚会，她也会一书在手，喧闹过后，体会心灵的宁静。
有了兴趣，还要有正确的选择。如今的图书市场，鱼龙混杂，孩子太小，缺乏分析判断的能力，我们就要把好这一关，从小时候的童话、歌谣到长大后的小说、散文，还有现在的校园文学，我都会认真挑选，经典文学之所以会流传，自有它的迷人之处，无论内容，无论语言文字，会让孩子从中学会很多，扩大了她的视野，丰富了她的想象，提笔作文，自然就不难，三年级时，女儿的作文《母爱—心之桥》在《半岛都市报》上发表，看着她兴奋的小脸，做母亲的一身轻松，多年的努力有了结果。读书不只是提高写作水平，更重要的是可以陶冶情操，愉悦身心，培养健全的人格。
有时，读书也要讲究方法、时机，不能一味要求她去读不适合她读的书。我曾经给她买过《城南旧事》、《红楼梦》、《水浒》等小说，前两本她都轻松地读完了，《水浒》却花了很长时间，她说太难看，读不懂，我也就没强迫她去读，今年暑假，她看了电视剧《水浒》，非常入迷，主动把《水浒》重读了一遍，说：“太好看了，再买本《封神演义》吧。”因为女儿从小喜欢听录音机，听了班主任的推荐，我又为她买了名家名作朗诵磁带，朱自清的《背影》、茅盾的《白杨礼赞》、鲁迅的《从百草园到三味书屋》、巴金的《海上日出》……也许现在她不能完全听懂，但今后无论什么时候遇到这些作者、作品，她会有似曾相识的感觉，兴趣也就随之而来。最近，女儿学了张晓风的文章，上网查她的资料，正巧我买的《台湾名家散文欣赏—敬畏生命》中收录了她的两篇文章，又一次引起了她的兴趣。
坚持读书，喜欢读书，就像找到一个可以相伴一生的朋友。有书为伴，足踏荆棘，应不觉艰辛；有笔墨为友，眼含热泪，也不是悲凉。教会孩子读书吧，给她一个相伴一生的朋友，一路前行，一路书香……

