
星期六早上，我去参加《青岛早报》在

市北区商业街的义卖活动，这次活动是要

帮助没钱上学的小朋友们。

我先领了五份报纸。可是走了好久都

没人买报纸。妈妈提醒我要大声一些，我试

着大声与别人交流。不久，我终于卖出了第

一份报纸，这时我的心情真是激动万分！我

也更加有信心了。

很快报纸全都卖完了，我又领了五份。

这次卖得很快、很顺利。我数了数一共有十

元钱，我把钱投进捐款箱，我想那些没钱上

学的小朋友一定很高兴。

我希望他们像我一样每天都能背着

书包开开心心去上学！

镇江路小学二年级二班 马千程

点评：孩子，你能主动去奉献爱心，并

将自己参加早报义卖活动的情况真实记

录下来，尤其把卖报的过程写得清清楚

楚，语句通顺、表达完整，并表达了自己在

卖报过程中遇到困难、解决困难时的内心

感受，内容真实、感人！ 点评教师：宋阳

寒假里 ,

妈妈给我买

了一套课外

书———《青蛙

和蟾蜍》,我

很快就把这

套书读完了。

这 套 书

是一个美国的作家写的,分为四本,每本有

七个故事,一共讲了二十八个故事,讲的都

是青蛙和蟾蜍这一对好朋友的故事,可有

意思了。其中我最喜欢的故事就是《冰激

凌》。

一天,蟾蜍去冰激凌店买了两个特大

号的巧克力蛋卷冰激凌,是给自己和好朋

友青蛙买的。他高兴地把冰激凌顶在头上

往回走。走了很长的路,冰激凌已经有些

化了。蟾蜍加快脚步说 :“我一定要快点

儿。”冰激凌化得越来越快,蟾蜍都快看不

见路了。青蛙一直在焦急地等蟾蜍,突然

看见一个头上长角的怪物走了过来。怪物

说话了:“青蛙你在哪儿？”“我的老天!”青

蛙惊叫了起来,原来怪物就是蟾蜍啊!

因为蟾蜍看不见路,他掉进了池塘里,

冰激凌也没了。青蛙马上把他拉了上来。

蟾蜍难过地说:“我们的冰激凌被水冲走

了,我真难过。”青蛙安慰蟾蜍说:“没事儿

的,我们可以再去买呀。”于是,青蛙和蟾蜍

一块儿又去了一次冰激凌店, 买了两个特

大号的巧克力蛋卷冰激凌。他们一起到大

树的阴凉地儿里, 坐在一起开心地吃着他

们的巧克力蛋卷冰激凌。

看到这里, 我被两个好朋友的真挚友

谊感动了。我觉得蟾蜍和青蛙真是太可爱

了。我也看出,青蛙非常喜欢自己的朋友,

也特别会安慰朋友, 我很喜欢这一对可爱

的好朋友。

我的好朋友是同班同学朱东旭。他是大

队委员,我是班上的中队委员,除了热心为同

学们服务外,我们还经常在学习上互帮互助,

放学后,如果遇到什么问题,我会毫不犹豫地

给他打电话,我们会在电话里进行讨论。我

生病请假期间,他帮我记下每天的作业及时

告诉我；双休日,他还经常邀请我到他家里

玩,我们一起读了《我们班的博客》、《校园三

剑客》等,我们还和小狗狗一起玩耍,可开心

了。就像可爱的青蛙和蟾蜍一样,我愿意和

自己的好朋友开开心心地过好每一天。

青岛镇江路小学 四年级二班 关子汉

（该文刊登于 2012年 2月 20日《齐鲁晚报》）
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在 3月 5日“学雷锋日”这天，学校

组织队员们为即墨市移风店镇后古城

村幼儿园的孩子们捐赠玩具，在这次捐

赠活动中，有很多队员捐赠的玩具不仅

适合幼儿园小朋友玩而且质量较高，还

有很多队员捐赠的数量极多，甚至捐到

了几十件，在全体队员的齐心协力下，

学校共汇集了 2600余件玩具。

此次活动，队员们明白了感恩不仅

仅是在得到帮助时说一句感谢的话语，

感恩还是在自己有能力的时候去帮助更

弱小更需要帮助的人，只要大家伸出援

助之手、献出一份爱心帮助需要帮助的

人，相信自己都会给困难之人带来光明、

带来温暖。

在今后的生活里，相信队员们能秉

承雷锋同志乐于助人、无私奉献不求回

报的精神，用自己的力量帮助有需要的

人，在被爱的同时去爱每个人，以这种方

式来感恩社会，感恩曾帮助过自己的人。
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编者按：在这次爱心捐赠活动中，队员们

不仅无私捐赠了自己心爱的玩具，还说出了

自己的心声，让我们一起来听听队员代表们

的心语吧！

我有很多玩具伴随我长大，从没想过还会

有小朋友连玩具也没有，昨晚我还很天真的问

妈妈：“为什么他们的爸爸妈妈不给他们买玩

具？”妈妈告诉我：“并不是每一个孩子都是有

玩具的，他们家里需要生活。”妈妈还说了很

多，可是有一些我听不懂，我只知道，我要献爱

心，我要将自己的

玩具送给那些没

有玩具的小朋友，

让他们的童年多

些欢笑声。以后我还会继续参加这样的活动

的，这样的活动使我深深的体会到要珍惜现在

我所拥有的幸福生活。 一年级五班 赵翊璎

我喜欢春天明媚的阳光，我喜欢在校园

里与伙伴们一起读书游戏。当听到老师说，即

墨幼儿园的小弟弟、小妹妹没有玩具玩时，我

和伙伴们难过极

了。玩具带给我

快乐，我想把我

的玩具送给他

们，希望他们能在大家给予的温暖与爱中健

康成长，希望他们能和我们一样幸福开心！

二年级四班 姜大鹏

农村的孩子们很需要大家的关心，我不

想让他们的童年没有色彩，缺少温暖，所以我

整理了很多玩具送给他们，希望他们的童年

充满欢乐，生活变得丰富多彩起来，希望他们

被爱包围着。 四年级一班 刘羽飞

在学校发起“爱满人间”爱心捐赠倡议

后，我立刻回到家整理了陪伴自己长大的玩

具，我想让那些曾给我带来快乐的玩具再次

发挥它们的作用。

虽然我只是尽了微薄的力量，但聚沙成

塔，在我和同学们的共同努力下，相信农村的

孩子们会拥有一个美好、快乐、充满爱的童

年。 五年级一班 鄢福新

我的心语

爱心传递

品韵文苑 编者按：为记录孩子们美好的童年时光，采撷童真、童趣，

承载童心，校报专门开辟了“品韵文苑”栏目，我们将从众多来

稿中遴选优秀作品刊登，为同学们搭建展示交流的平台，让我

们共同徜徉其中，品味人生、憧憬未来！

小手拉小手
———难忘的报纸义卖

编者按：今年是雷锋牺牲 50周年，也是毛泽东主席题词号召“向雷锋同志学习”49周年。今年学校组织全体队员进行了以“爱满人间”为主题的爱心捐赠系列活动，

队员们用自己的力量帮助弱小、感恩社会，用实际行动向雷锋同志学习，发扬乐于助人、无私奉献、不求回报的雷锋精神。

与好朋友在一起
———《青蛙和蟾蜍》读后感

科技小明星

作品名称：口吸器

小发明家：李治震 六年级三班

作品介绍：以往液体的倾倒方式，容易出现撒漏现象，既

不卫生也不环保。这个作品可以将液体用口吸的方式，从一

个瓶子输送到另一个瓶子里。该设计可以用于大包装的饮用

水、食用油、调味料的分装，环保又方便。

教师点评：口吸器是一个简单的生活小工具，它是完全运

用吸力来完成输送的，可以用嘴控制吸力的大小以及液体的输

送量。从作品的设计理念可以看出该同学是一个善于观察、善于

思考的孩子。在作品的改进方面，如果该同学能够针对不同的液体，更换作品下部的罐体就更好了。

虽然是简简单单的生活小工具的设计，却体现了设计者善于观察、善于思考的品质，同学们

让我们也来开动脑筋设计自己的作品吧！ 点评教师：孙琳

编者按：镇江路小学的孩子爱动脑筋，常常通过奇思妙想制

作出一件件让人惊叹的小作品。“科技小明星”这个小版块将为你

介绍这些小明星及其作品。本期介绍的“口吸器”获得市南区青少

年创新大赛一等奖、青岛市青少年创新大赛二等奖。

在首发仪式上，于宁主任对校报进行了简

单介绍，使大家对校报的报名、内容等都有了一

定的了解。本期《镇闻悦报》报名书写人六年级

2班赵小菡同学在首发仪式上发表了作为报名

书写人的幸福感言。

尔后，学校领导向全校师生赠送了一卷卷扎

着红丝带、散发着墨香的首期《镇闻悦报》，手捧赠

报的同学代表们表示今后一定会积极参与校报的

举办，关心校报，支持校报，读好、用好校报。

焉永红校长在首发仪式上进行了热情洋

溢的创刊致辞，她希望老师、同学、家长们积极

投稿、踊跃参与，充分利用这一平台，让《镇闻

悦报》成为大家在“阳光镇江”分享快乐的集结

地！

校报首发仪式结束后，同学们迫不及待的

打开校报仔细阅读，大家都为能拥有属于自己

的报纸而开心。相信《镇闻悦报》会在大家的关

心支持下越办越好。

校园快讯

3月 19日，镇江路小学的全体队员开展了

“手拉手”爱心捐赠活动，为胶州小学里的孩子

们捐赠图书。

队员们纷纷将自己心爱的书籍捐献给贫困

地区的小伙伴们，一本、两本……上千本，镇小

的队员们都希望能用自己的微薄之力与他们一

同在课外书籍中获取知识的滋养。

队员们通过参与手拉手爱心捐赠活动，不

仅为贫困地区的小伙伴带去了书籍与祝福，更

让自己收获了感恩意识与社会责任感。

在今后的生活中，相信队员们都会在他人

需要帮助时伸出援手，将爱传递下去，成为具有

爱心、拥有助人为乐闪光品质的好少年。

我们的报纸发行啦！

我们手拉手！

【小荷才露尖尖角】
———青岛镇江路小学足球社团

秉承“阳光教育“的办学理念，青岛镇江

路小学在培养学生拥有高尚品德和广博知识

的同时，一直致力于学生健美身心的塑造。

2011年下半年，学校与青岛鲲鹏足球俱乐部

合作，在学校开设了旨在培养足球兴趣、锻炼

学生身体素质和团队合作意识的校园足球社

团活动。

青岛鲲鹏足球俱乐部，多年来在青岛城

市足球联赛中有着辉煌的成绩，受到岛城足球

界广泛认可。鲲鹏足球俱乐部致力于校园足球

发展的公益活动，为我校配备专职足球教练三

名，组织每周三至四次的足球兴趣小组活动，

并免费提供足球、训练服等训练器材。

半年来，在俱乐部教练员与学校教师的

共同配合下，学校足球社团的小球员们在训

练中不怕苦、不怕累；在比赛中争上游、不气

馁；在平日学习中也都有了进步。我们希望有

更多的孩子加入到这个集体，希望家长朋友

们和社会各界关注校园足球、促进孩子们的

身心全面发展。

【足球社团学生活动掠影】

2011年 10月，青岛鲲鹏足球俱

乐部的教练来到学校进行小球员选

拔，仅二年级一个级部就有将近 100

名同学报名参加。

选拔中，学生们分别进行了 20米

跑、跳远和身体柔韧性的练习。瞧，小队

员们的压腿多么认真，姿势多么标准！

2012年 3月 17日，青岛市足协杯决赛在工人文化宫体育场举行。比赛之前二年级
踢了一场垫场赛，有好多叔叔阿姨给同学加油，还有电视台的记者在录像呢！这是同学

们第一次在这么大的场地上踢球，还有电视转播，别提多高兴了！同学们热切的盼望着

在今后的比赛中也能取得优异的成绩！

【学生训练感悟】

我爱足球，足球带给我欢乐 /我爱足球，足球带给我健

康 /我爱足球，足球带给我活力 /我爱足球，足球拉近你和

我 /我爱足球，让我们在足球场上 /尽情奔跑、欢笑！

今天老师和教练要

带领我们六年级级部的

部分女同学训练足球，

我们的心情很激动。

第一次接触足球，我们都不知道该怎样

踢。用脚尖踢也踢不准。经过教练的指导，我

们都学会了用脚弓踢，虽然这可能不是最标

准的踢法，但对于我们“速成班”来说是最有

效的。毕竟是第一次嘛，我们互相传球效率

总是不高。一位同学又一次将球踢得过了

头，球滚得很快。另一位同学断不下球，球就

顺着台阶滚下去了。经过一次又一次的练

习，现在基本没有这种情况了。

第一次踢比赛。教

练把我们分成两小队。

要踢比赛了！我们个个

兴高采烈，准备就绪。开

始时，我们像一窝刚睡醒的小兔子，精神饱

满、活蹦乱跳，可是没过几分钟……教练吹

了哨子示意我们停下。原来主要有两点：1.

嘻嘻哈哈的太不严肃。2.所有队员都挤在一

堆抢球。经过教练的教导，我们能够认真地

对待训练，了解了在场上踢球的一些基本规

则。

听教练说，我们马上就要参加区小学生

足球比赛了。抓紧练习，踢个好成绩吧！

【家长感言】
从来不看足球。

2012 年 2 月

11日，儿子参加足

球赛，我是他的摄

影师。拍摄了无数张照片，自然随性，没有刻

意摆拍。下午，老公不让我再去看儿子踢球，

说我不适合。

难得自己一个人在家，悠闲。一张张翻

看上午拍的照片。照片中的儿子笑得那样开

心，满面阳光。以前我嘲笑儿子，长大了，不

会笑了，现在想想是我的错。

没有想到儿子会去踢球，他白白净净，

心思缜密，对自己和他人总是彬彬有礼，和

奔放的足球好像无缘。选上校足球队，穿上

球衣，他时常把家里当足球场，可以踢的东

西，都踢上两脚，可怜慵懒的猫咪，一听到他

的脚步，霎时不见踪迹。

儿子是守门员，照片中有许多扑球动

作，有张“嘴啃泥”堪称经典：身体紧紧护球

扑在地上，一只手

撑地，一只脚翘得

老高，非常神勇。神

情专注等待球的到

来，扑住球的满足、球进门后的失落，奋力将

球扔向同伴，有板有眼，足球触动他的心灵。

偶尔也换换身份踢上几脚：足球场上欣

喜若狂，换下场时焦急等待，盼着盼着，教练

能再喊自己上场。球队输球了，小眉头紧紧锁

着，不言不语。

我在足球场上欢呼雀跃，呐喊助威，指点

江山，胜似教练，差点就要披挂上阵，被老公

红牌“发”回家。静心想想：激动、失态。但足球

确实让人着迷、疯狂。

从来不看足球，是因为没有真正走近足球。

从来不看足球，是因为我的儿子还没有

长成。

（此文献给镇江路小学爱足球的孩子和

他们的爸爸妈妈）

【新闻快递】

2012年 2月 11日，青岛镇江路小学二

年级男子组、二年级女子组两支代表队参加

了 2012年青岛市青少年五人制足球锦标赛。

在参赛的 28支代表队中，镇江路小学的两支

代表队年龄最小，每支队伍同一天都要进行

三场比赛，但小队员们在场上以良好的竞技

状态完成了比赛。

镇江路小学二年级女子组是 28支队伍

中唯一的女足队伍，按照比赛规则，她们需

要与男子进行比赛。首次参加正规的比赛，

女足的小队员起初还有点拘谨，场边孙凯教

练和牟川老师不停地给她们鼓劲加油，进行

战术的提醒。女孩们慢慢适应了比赛的节

奏。前锋刘昭的一粒进球，让队员们欢呼雀

跃，场边的家长兴奋地又叫又跳。

学校两支足球队于 2011年 10月正式成

立，训练中孩子们不怕苦、不怕累，摔倒了再爬

起来继续练。为了让孩子们保持对足球的兴

趣，教练平日的训练都以游戏的方式进行。孩

子们在玩足球、享受足球的过程中既培养了兴

趣，又锻炼了体能，并收获到成功的喜悦。这项

运动得到孩子和家长们一致认可和喜爱。

足球训练
六年级一班 王淳一

我爱足球
二年级四班 姜大鹏

我和我爱足球的儿子
二年级四班 姜大鹏家长

2012年 2月 11日，对于镇江路小学二

年级的部分同学来说是一个值得纪念的日

子———八名女同学在牟老师、牛教练、孙教

练的带领下参加了青岛市青少年五人制足

球锦标赛。这群单纯可爱的小姑娘

从早上九点至下午五点开心愉快的完

成了他们的三场比赛，作为家长之一，看着

孩子们一场比一场踢得进步、一场比一场踢

得勇敢、一场比一场踢得自信、一场比一场

踢得精彩，我深刻感受到了孩子们在学校的

成长与快乐，更领悟了“言行竞美、书艺齐

风；明礼行雅、乐学有长”校风学风的内涵。

孩子贪玩儿、不爱学习是大多数父母的

一大心病，如何解决这一问题、释放孩子天

性培养特长，镇江路小学给我上了生动真实

的一课。话要说回去年秋天，学校与青岛鲲

鹏俱乐部联合组织成立校足球队，面向全校

学生招收队员，起初对学校的此项组织我和

孩子爸爸并不以为然，不支持孩子报名参

加，认为：“女孩子嘛，踢什么足球！本本分

分，好好学习就行了。”可是在班主任于老师

的观察下，主动与我们家长取得联系建议让

孩子报名试试，于是我们便顺从了孩子的意

愿报了名。没想到在牟老师和于老师的沟通

培养下，经过短短几个月的训练，孩子不但

对足球运动产生了浓厚的兴趣，在学习方面

更加积极认真了。两位俱乐部的教练除了对

孩子们的训练之外还经常与我们家长沟通

交流孩子们的生活和学习情况，有的放矢的

对孩子采取不同的方式指导训练和激励学

习。自参加球队以来，孩子不仅身体素质提

高了，自信心也增强了，学习也有不小的进

步，尤其是在学习的主动性上进步很大。这

悅正是“德美 天性，学博气自华”的真正体

现。感谢学校对此项运动的组织开展；感谢

校长、老师们对孩子成长道路的正确引导；

感谢青岛鲲鹏足球俱乐部给孩子们创造了

机会与条件；更感谢牛教练、孙教练对孩子

们的悉心教导。

希望孩子们在镇江路小学灿烂的阳光

下开心学习、快乐成长，祝愿我们的阳光校

园阳光事业欣欣向荣，阳光少年百花齐放。

二年级一班 刘钊家长

张王乐心 牟川

学而不思则罔，思而

不学则殆。

——春秋·孔子

路漫漫其修道远，吾

将上下而求索。

——战国·屈原

非淡泊无以明志，非

宁静无以致远。

———三国·诸葛亮

读书破万卷，下笔如

有神。

——唐·杜甫

黑发不知勤学早，白

发方悔读书迟。

———唐·颜真卿

读书有三到，谓心到，

眼到，口到。

——宋·朱熹

立身以立学为先，立

学以读书为本。

———宋·欧阳修

读万卷书，行万里路。

———宋·刘彝

发奋识遍天下字，立

志读尽人间书。

——宋·苏轼

立志宜思真品格，读

书须尽苦功夫。

——清·阮元

读书不趁早，后来徒

悔懊。

———《清诗铎·趁早歌》

鸟欲高飞先振翅，人

求上进先读书。

———书法家·李苦禅

读过一本好书，像交

了一个益友。

———作家·臧克家

聪明在于勤奋，天才

在于积累。

———数学家·华罗庚

读书忌死读，死读钻

牛角。

———教育家·叶圣陶

不怕读得少，只怕记

不牢。

———革命家·徐特立

为中华之崛起而读

书。

——周恩来

阅读的最大理由是想

摆脱平庸，早一天就多一

份人生的精彩；迟一天就

多一天平庸的困扰。

———上海戏剧学院教授·

余秋雨

如果把生活比喻为创

作的意境，那么阅读就像

阳光。

———作家·池莉

从来没有人为了读书

而读书，只有在书中读自

己，在书中发现自己，或检

查自己。

———法国 罗曼·罗兰

读书是易事，思索是

难事，但两者缺一，便全无

用处。

———美国·富兰克林

我读的书愈多，就愈

亲近世界，愈明了生活的

意义，愈觉得生活的重要。

———前苏联·高尔基

★选拔

有一次训练下

着大雪，同学们没有

一个人怕冷，没有一

个人退缩，在雪里踢

球别有一番乐趣呢！

训练开始了，同学们高兴极了！训练的内容主要是足球小游戏、足球基本功等。颠

球、带球、过人、射门……同学们都学会了！

★训练

★比赛
学校六年级女足队代表学校参加了区长杯足球赛，

获得了市南区第七名的好成绩。

元宵节，学校二年级男女两支队伍参加了青岛市足

协杯小学五人制足球赛，这是同学们第一次外出比赛，

大家信心十足！

★活动

足球队取得了很大的进步，学校把承办升旗仪式这项庄严、神圣的任务交给

小小女足队员们。看，小队员们在升旗仪式上多么精神！她们的表现同样出色。
★升旗

编者按：在春天这个美好而温暖的季节里，青岛镇江路小学的校报———《镇闻悦报》在大家

的共同努力下诞生了！3月 5日清晨，学校举行了“《镇闻悦报》春天启程”学校报纸首发仪式。
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