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青岛宁夏路小学  第17周 2012年5.28——6.3（办公室主编）
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1.拥抱快乐，我心飞翔。6月1日，青岛宁夏路小学举行了“拥抱快乐，我心飞翔”庆六一活动。本次庆六一活动与以往不同，分为一年级新队员入队仪式、艺术展示以及足球友谊赛三个部分。入队仪式上，一年级的新队员戴上了鲜艳的红领巾，那一刻，骄傲在胸前飘扬。当队歌响起的时候，大家脸上洋溢着幸福的笑容，校园里回荡激昂的歌声。新队员代表的发言更是引起了全体队员们的共鸣，就像入队誓词中说到的那样——准备着：为共产主义事业贡献力量！紧接着，艺术展示开始了，动人的歌声，欢快的舞蹈……队员们欣赏着并快乐着，大家都立志要有着歌中蜗牛的精神，一步一步往上爬，为自己、为祖国的明天而不懈奋斗。随后，学校组织全体队员进行了足球友谊赛活动，闭眼踢球、踢球进圈、双人夹球迎面接力跑、颠球比赛、点球大战……各种足球活动吸引着队员们热情的参与，大家有的踢，有的颠，个个忙得热火朝天，并在活动中增强了团队精神与合作能力，收获了喜悦与健康。这个六一是欢腾的六一，这个六一是快乐的六一，这个六一是充满回忆的六一，祝每一个孩子六一儿童节快乐！（教导处 图片：袁善勇）
2.关注学生健康，开展食品安全讲座活动。春夏交季正是肠道疾病和呼吸道疾病的多发季节，为普及食品安全知识，提高广大师生的食品安全意识，增强自我防护能力,青岛宁夏路小学开展了“学校食品安全与营养膳食” 专题讲座活动，并通过校园电视台让全校学生收看。学校卫生室王秋娟老师运用通俗易懂的语言，以讲案例、举实例、运用多媒体实物演示等形式进行讲解，让学生了解到什么是安全食品，如何识别安全食品，怎样避免有毒食物等知识，并对学生在校园周边的流动食品摊点购买小食品的行为进行安全提醒，同时还向学生明确提出了合理膳食的几条建议。整个讲座深入浅出，特别是生活中的范例，引起了孩子们的共鸣。此次活动，不但增强了学生食品卫生与安全意识，使其具备安全防范能力，促进学生健康成长,同时也推动了学校的食品安全工作，确保给师生们营造出一个安全无忧的卫生环境。（办公室 图片：王秋娟）

3.跳跳我健康。为引导积极参与到“阳光体育”活动中，用健康的体魄，阳光的心态，投入到教育教学工作中。日前，宁夏路小学工会组织教师开展了“跳跳我健康”跳绳比赛。比赛按照教师年龄分甲、乙两组进行，平时温文尔雅的老师到了赛场都成了高手，短短一分钟内，大家各展本领，时而双腿跳，时而交叉跳，不停地变换花样，经过激烈的角逐，每个组的前四名老师分获了一二等奖的好成绩。小小的一根跳绳，跳出了老师们的热情，跳出了老师们的健康。通过活动的开展，不仅丰富了老师们的业余生活，增强了参与体育锻炼的积极性和主动性，更有效地凝聚了人心，展现了教师们健康向上、和谐团结的良好精神面貌，促进了教育教学工作的开展。（副校长室 图片：袁善勇）


4.足球狂欢节，让学生玩转足球。六一儿童节，青岛宁夏路小学的操场热闹非凡，呐喊声，加油声此起彼伏。为了欢度一个快乐的六一，学校举行了足球狂欢节。体育老师设计了丰富多彩的足球趣味活动，低年级的“闭眼踢球”、“踢球进圈”、“双人夹球迎面接力跑”让每个孩子乐在其中。“足球绕标”、“足球掷远”、“迎面夹球跳”激起了中年级学生对足球的热爱，同学们拿出浑身解数，积极争取好成绩。高年级的足球游戏难度系数比较高，“颠球比赛”、“点球大赛”、“射门击柱”考验了大家的足球技巧。各种足球游戏吸引着同学们，大家尽情地玩，纵情地笑，整个操场成了欢乐的海洋。大家在欢声笑语中，度过了一个健康、阳光的节日。（办公室 图片：袁善勇）

1.征集读书金点子，让读书成为快乐的事情。为更加持续有效地开展长久性的读书活动，使“十二五”教师读书工程落在实处，让老师们在读书时有交流，在读书中有所得，在读书后能应用，宁夏路小学开展了“读书金点子”征集活动。根据参与学校开展的读书活动情况，结合各自读书需求，老师们提出了很多有效建议，共征集金点子53条。经过汇总整理，老师们在读书需求上提出了希望能博览群书、美文欣赏、丰富阅读种类、建立读书交流小组、建立教师图书架等建议；在读书方法上提出了网上阅读、自主阅读、读书沙龙、推荐交流、网上互动交流、教师每周推荐一本书等；在读书活动中提出了与作者对话、邀请专家解读、教师读书节等好点子。通过金点子征集可以看出老师们热爱读书的心情和对于学校开展教师读书工作的支持。随后，学校将根据老师们的建议进一步调整改进读书活动方案，采取多种形式，不断丰富教师读书的多样性和实效性，让读书真正成为教师增长知识、增强自信、提升素质的有效方式。（副校长室）


2. 525亲子心理课堂，让学生感受别样心理课程。近日，青岛宁夏路小学三年级学生举行了“525宁夏亲子关系讲堂系列”活动，由心理咨询师协会的心理专家主讲。讲座分别从感恩父母、感恩自己、感恩师长等方面对学生进行心理健康教育。课程中，学生们纷纷表达自己的感恩情怀，很多学生甚至流下了感动的泪水，整堂课气氛浓烈，起到了非常好的教育效果。（心理室 图片：郭斐）
3. 一年级家长走进课堂。5月28日-6月1日期间，1年级家长兴致勃勃来到学校，参与学校举办的家长开放日活动。经过了一年的在校学习和生活，一年级的小学生们有了显著的进步，他们的学习能力和生活能力都有所提高。家长们尤为关心孩子的在校表现，因此，开放日期间，大批家长踊跃参加，1.1班36名家长参与，1.2班34名家长参与，1.3班17名家长参与，有的全家总动员，家长们认真听了语文、数学、英语三门课程，在大课间的时候，家长和学生共同活动，体验学生运动，在上午的最后一节课，家长们参与学校特色活动——家长心理沙龙，在心理指导教师的带领下，交流探讨孩子的教育问题，最后，家长们走进食堂，感受食堂管理，监督食品安全。三天的开放期间，任课老师们精心备课，给家长们展示了不同风格的精彩课堂。家长们走进课堂，认真聆听老师授课，之后均给予了高度评价。三位语文老师张仕杰、张梦、王玮老师集体备课，家长们非常认可，认为老师们深入浅出，运用多媒体把学生带入了童话世界，不仅让学生学到了课本知识，而且还拓展了课文内涵，让小孩子提高了各项能力，学会了做人。数学董鑫老师和辛慧娴老师授课内容不同，有新授《统计》课，有复习课，他们运用启发式的教学，发展了孩子的思维，给予了孩子充分的展示机会。英语王莉老师课堂内容丰富，授课方式灵活多样，激发了学生的学习积极性，让孩子们在听、说、读、练的过程中逐渐掌握英语这项技能。在开放日期间，家长和教师进行了充分的交流、沟通。家长们肯定了老师们和学校的辛勤付出，更多的家长是感谢学校提供了了解学校、了解老师、了解孩子的机会，家长们希望学校多组织这样的开放活动，让家长走进学校，亲身感受学校教育，为自己的家庭教育提供更多的方法。同时，家长们还参与了孩子们的大课间活动，了解了学生平日里的体育锻炼，同时也提高了家长对孩子运动能力教育的意识。在家长心理沙龙活动中，家长们和心理老师郭斐深度交流，郭老师向家长们介绍了学校心理工作的开展情况，让家长们进一步了解了学校。郭老师和家长们交流了开放日听课的感受，探讨了对孩子的教育问题，家长们感受到让孩子拥有一个健康的身心的重要性，大家纷纷表示受益颇丰。在最后的走进食堂环节中，家长们有的参与分饭，有的品尝菜品，有的协助老师做好学生的管理工作，大家体验了学校的透明管理，作为食堂监督员，也协助学校做好了食品安全工作。各项活动的参与，拉近了家长与学校、教师的距离，也让家长们产生一种责任感，大家认为教育孩子不是学校和家庭单方面的事情，需要大家的共同努力，只有家校形成合力，才能让孩子得到更好的教育。家长开放活动，让家长再一次重温了童年的感觉，也让家长成为了学校的主人。（办公室 图片：张梦）

1. 在第四届书法比赛中，我校5.1杨泽乾获软笔二组一等奖，6.1庞衍栋获软笔二组二等奖，6.3于宸 4.3 张峻荣获软笔二组三等奖；2.2单加文 1.2 陈冠桥  3.2 吴欣倢 3.3 邱钰哲获软笔一组三等奖；6.2张雨辰获硬笔二组一等奖，6.3于宸获硬笔二组二等奖，6.3牛思骄 6.2 陈俊睿获硬笔二组三等奖； 3.2 陈家怡获硬笔一组一等奖，1.2潘睿奇、王书含 3.1 贺宇星获硬笔一组三等奖。此外袁善勇获软笔教师组三等奖；曲海丽、卢爱晨获硬笔教师组二等奖，张秀丽、丁蓓获硬笔教师组三等奖，曲海丽、张秀丽、丁蓓获粉笔字教师组一等奖，叶芃朋粉笔字教师组二等奖。（办公室）
2. 在6月2日、3日举行的青岛市第一届俱乐部网点学校青少年足球联赛首回合中，我校U9、U11队均大胜对手，取得开门红！（体育组）

五月份学校卫生情况总结。这段时间，同学们按时打扫卫生，班级卫生一直保持良好，同时班主任老师们严格执行每周消毒制度，及时消毒，及时记录，给大家创造了一个良好的学习生活环境。但是也有个别学生没有养成好习惯，有时候随手扔纸花，也有在校园内吃零食的现象。希望所有的同学严格把好食物关，不在小商贩处买零食，也不吃三无产品，保证自己的身体健康。本月一2、二2、三2、三3、四2、五3这些班级继续保持良好的卫生环境，被评为卫生免检班级。（卫生室）
