课 时 备 课

	课题
	保持时间统一
	课型
	新授
	课时
	1

	教

学

目

标

重

点

△
难

点

☆

	1．经历感受时间从模糊到精确的过程。 

2．了解一些高度精确的计时仪器以及精确的计时单位，知道人类计时工具的发展史以及与人类发展的关系。 

3．学会调整自己的时钟，初步了解我们国家时间标准的规定。 

教学重、难点： 
教学重点：让学生知道时间如何从模糊到精确。 

教学难点：学会校对时钟，知道保持时间统一的重要性。 


	教学

策略
	通过观察列车时刻表、不同国家时间，让学生认识到时间统一的重要性。从而珍惜时间。

	课前

准备
	教学媒体
	时钟、有关的列车时刻表

	
	课前预习
	搜集有关在促进人类提高时间计量精度方面做出贡献的人和事等。

	教

学

过

程
	一、精确计时与计时工具的发展史 
1．“神舟六号”载人飞船发射时间能不能用古代发明的水钟计量？ 

2．为什么，说说理由？ 

3．在我们生活中还有哪些地方对时间精度的要求更为严格？4．小组讨论、汇报。 

5．现代社会的计时工具已经发展到怎样的程度了呢？请同学们带着这个问题阅读教材中的资料。 

6．让学生说一说计时精度的发展史。 

7．随着对计时精度要求的提高，出现了哪些计时单位？ 

	备 注

	
	
	希望学生在思维中对时间有一个纵向的认识。同时，使学生了解现在时间精度的发展程度。

	教

学

过

程


	8．同学们，你们谁知道在促进人类提高时间计量精度方面做出贡献的人和事？

9．学生上网查询资料、汇报。 

二、校对时钟 
1．同学们，你们每天是几点上学？几点放学？ 

2．我们学校里每个班级都有作息时间表，这些作息时间表一样吗？ 

3．出示旅客列车时刻表，从北京到大连的发车时间中，你们有什么发现？ 

4．为什么我们的作息时间表、列车时刻表、飞机时刻表等都要统一规定呢？ 

5．小组讨论、汇报。 

6．思考：如果每个地方的钟，每个人的表显示的时间都是由各自定，那么，我们的工作、学习、生活还会有秩序吗？ 

7．假如没有统一的时间会怎样？ 

8．我们怎样校对时间？ 

9．收音机和电视里经常出现“北京时间”，这是什么意思？ 

三、树木年轮的秘密 

1．让学生猜猜老师的年龄。 

2．介绍年轮。 

（1）时间的确会在一些事物上留下痕迹。比如大树，同学们是怎么知道大树年龄的？ 

（2）数一数大树的年轮。 

（3）哪里还会有年轮？学生看看教师分给的资料。（鱼鳃、鱼鳞、羊角等） 

二、寻找时间的痕迹 

1．时间是看不见、摸不着的，你能不能从自己的身上寻找时间留下的痕迹？ 


	备 注

	
	
	让学生看到时间，从视觉上给学生一个直观的感受。激发学生对研究时间的兴趣。


	教

学

过

程


	2．学生回答。（头发、指甲、身高、体重、旧衣服等） 

3．你还能不能从周围的事物中寻找时间留下的痕迹？ 

4．学生小组讨论。 

5．学生汇报。（花开花落、老师脸上的皱纹、白头发、蚕的一生等） 

6．学生到教室外面去寻找时间的痕迹，可以写一写，画一画，拍一拍。 

7．学生交流。 

8．小结：时间虽然在无声无息间悄悄地溜走了，但它在许多事物上留下了痕迹。我们这一节课也即将结束了，要知道：“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。”让我们一起来珍惜时间吧！ 


	备 注

	
	
	可以组织学生参观教室或者学校等地方，在记录本上记录时间在我们教室或学校里留下的痕迹，使学生产生珍惜时间的思想。

	作

业

设

置
	当我们的手表与时钟出现计时不准确时，我们可以通过哪些途径进行校对？

	板

书

设

计
	保持时间统一



	课后小结
	


