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重点★

难点△
	1. 情感与态度  培养学生尊敬老人、爱亲敬长、热爱科学的情感和关爱健康的生活态度。
2. 行为与习惯  主动帮助父母长辈做力所能及的事情，注意用眼卫生，保护眼睛，预防近视。
★3. 知识与技能  初步了解不同眼镜的特征和作用，懂得要尊敬老人并帮老人做力所能及的事，知道保护眼睛的基本卫生常识，预防近视。
△4. 过程与方法  经历运用观察、比较、小实验的方法探究眼镜的秘密的过程，学习调查访问、查阅资料、整理获得的信息和知识的方法。
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	活动一：奶奶为什么带眼镜。
1. 看一看：放多媒体课件（内容为奶奶带着老花镜缝衣服，小红好奇地看着）。
2. 说一说：通过这一生活实例，你有什么发现？从中能提出什么问题？
小结学生发言，板书课题。
3. 实验探究：老花镜的秘密。
引导学生以小组为单位，运用观察、比较、小实验的方法探究老花镜的秘密。
4. 小组汇报：老花镜有什么秘密？你从中明白了什么？
小结：老花镜中间厚，边缘薄，能把东西放大，所以奶奶就看清东西了。我们应尊敬老人，帮助老人做力所能及的事。
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	活动二：他为什么带眼镜。
1. 小小记者会。
（1）准备：从学生中找出带近视镜的同学，准备接受同学的采访。其他同学准备好自己想要采访的问题（如近视是怎样形成的？近视给生活、学习带来了哪些不便？怎样预防近视？）。
（2）记者会：带近视镜的同学就学生的问题回答。
适时点拨：近视给我们的生活、学习带来了许多不便，所以我们一定要保护眼睛，预防近视。
2. 小小实验：（1）观察近视镜和老花镜，说说发现了什么？（2）观察演示实验：凸透镜和凹透镜成像规律的实验。（3）说一说：凸透镜和凹透镜是怎样纠正视力的？教师简单讲解。（4）讨论：我们应该怎样保护眼睛，预防近视？小结：我们应该了解有关用眼卫生常识，读、写、坐姿势正确，认真做眼保健操，发现弱视及早治疗。
活动三：他们为什么带眼镜。
1． 小组交流：你还知道哪些眼镜？结合自己搜集的资料在小组内交流一下。
2． 汇报展示：各小组介绍自己喜欢的眼镜，其他同学若有疑问可以提问。
3． 创造发明：你准备发明什么样的眼镜？
学生先独立思考，再全班交流。
活动四：我是探究小博士。
1． 说一说：通过探究眼镜的秘密，你明白了什么？今后准备怎样做？
2． 评一评：在探索眼镜秘密的活动中，你做得怎样？根据表现给自己画星。
发放评价表，引导学生自我评价、小组评价、教师评价，总评后评出“探究小博士”，并发奖。
附：“探究小博士”评价表
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	探索眼镜的秘密
老花镜   看清东西
                近视镜                   保护眼睛
               太阳镜                   预防近视
    游泳镜    …防紫外线…
隐形眼镜  ……
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	亮点采集：

	
	存在问题：
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