四年级科学检测
学校                      姓名               班级         
一、快乐点击：
1．选选看，哪个答案是正确的？（请将正确的答案序号填到括号中）
⑴ 小红要为家里买第二天的早餐——面包，她发现商店里有三种当天生产的面包，比较科学的选择是（      ）。
   A．选择保质期很短，无食品添加剂的面包食用。
   B．选择保质期长，食品添加剂多的面包食用。
   C．选择保质短，食品添加剂较少的面包食用。
⑵ 食物中如果含有(      )，燃烧时会发出像烧焦头发的气味。

A．蛋白质       B．淀粉     C．脂肪
⑶ 挤压花生后，在纸上留下油迹，这是因为花生中含有(      )。

A．蛋白质       B．淀粉     C．脂肪

⑷ 下面可以溶解在水中的物质是（        ）。（多选题）

A.粉笔末     B.味精      C.食用油 

D.面粉       E.酱油      F.食盐
⑸ 下列植物的叶属于针形叶的是（      ）。
    A．梧桐树      B．松树      C．桃树
⑹ 根的主要作用是（      ）。

A．吸收水分、制造养分       B．吸收水分、制造氧气 

C．吸收水分、固定植物       D．固定植物、制造养分  

⑺ 大部分植物都是通过植物的(       )来提供养料的。

A．根　　　　B．茎　　　　C．叶

⑻ 蘑菇属于生物中的(      )类；海带属于生物中的(      )类。

A．菌　　 　B．藻　  　C．蕨
2．写写看，这些内容你了解吗？
⑴ 你在检验食物的营养时用到的工具有（请列举三种）：        、

          、         。在米粒上滴上碘酒会观察到米粒变成蓝黑色，说明米粒中含又          。
⑵ 绿色开花植物是由      、      、      、       、      、     六部分器官构成。
⑶ 它们都是根吗？请在根的下面打“√”。

马铃薯      萝卜       藕        甘薯      洋葱

（      ） （     ）  （     ） （      ） （     ）

⑷ 绿色植物的叶能够合成养料、释放氧气的作用叫做            。

⑸ 土壤中的水分和养料是依靠植物的　 　　传送到植物各部分器官的。
⑹ 我们的健康与合理的饮食息息相关，请你再列举三条饮食卫生的小常识。
3．评评看，下面的说法合适吗？用“√”“×”表示。
⑴ 包装食品虽然过了保质期，但只要超出时间不长，还可以食用。 （    ）
⑵ 所有的生命体中都含有水。                              （    ）
⑶ 蛋白质是人体肌肉、皮肤、内脏和指甲的主要成分。       （    ）
⑷ 我们把米、面制品等称为主食是因为它们在我们的膳食结构中占有主要地位。                                                （    ）
⑸ 很多人都说“一分价钱一分货”，所以越贵的食物就越有营养。（    ）

⑹ 有人说脂肪多吃会发胖易得病，所以我们不能吃含有脂肪的食物。
（    ）
⑺ 每种食物都含有人体需要的全部营养。                   （    ）
⑻ 在制作饮料时，为了颜色漂亮，可以多加色素。           （    ）
⑼ 在一杯水中不断加入食盐，食盐也会不断地溶解。         （    ）
⑽ 植物的茎只有运输水分的作用。                          （    ）
4．连连看，请将对应的内容用线连起来。
⑴ 我们所吃的下列食物的主要部分分别属于植物的什么器官？ 

核  桃                  果实

西  瓜                  种子

甘  蔗                  根

萝  卜                  茎

黄花菜                  叶

白  菜                  花

⑵ 不同的食物中所含的营养成分及含量都不相同，请将下列食物与其所含的主要营养用线连接起来。

蛋白质              水果、蔬菜

脂  肪              米、面食

淀  粉              油类

维生素              瘦肉、禽、蛋

二、科学视角：
1．小明在做饮料时加入了冰糖，可是冰糖溶化的太慢了，怎么办？你能帮小明想几种方法吗？（请任意填写两种方法）

方法一： 

方法二：

 2．☆一日三餐

我们都知道，吃饭是我们每天必须做的事情。小明也不例外，他还给自己订了一份如下的食谱。

早餐：鸡蛋一个   牛奶一杯   火腿两片   面包   适量水果

午餐：红烧肉    米饭

晚餐：虾  炒鸡蛋   炒芹菜    米饭   适量水果

你认为他的食谱合理吗？请说出你的理由。

三、实践多，快乐多！

在前一段时间的科学学习中，你一定有了很大的收获，还记得你亲自动手做过的实验吗？请把你印象深刻的一个实验给大家介绍一下好吗？


实验名称：


实验过程：























我的结论：





☆ 方便面不宜常吃。


☆


☆


☆
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