
雷锋是家喻户晓的全
心全意为人民服务的楷
模，乐于助人的典范。毛主
席在 1963 年亲手为他题
词“向雷锋同志学习”，并
把每年的 3 月 5 日定为
“学雷锋纪念日”，号召我
们学习雷锋的精神。

雷锋不仅乐于助人，
而且勤俭节约。

一次，雷锋因腹疼到
团部卫生连开了些药回
来，见本溪路小学的大楼
正施工，便推起一辆小车
帮着运砖。当市二建公司
敲锣打鼓送来感谢信时，部队领导
才知道这件好事。雷锋是孤儿又是
单身汉，在工厂有工资，入伍时有
200元的积蓄。后来，他把 100元钱
捐献给公社，辽阳地区遭受水灾
时，他又将 100 元寄给了辽阳市
委。雷锋入伍当年每月有 6元钱的
津贴，全用于做好事。自己的袜子
补了又补，平时舍不得喝一瓶汽
水。

雷锋经常出去做报告。他走到
哪里就把好事做到哪里，人们流传
着这样一句话：“雷锋出差一千里，
好事做了一火车。”

我渐渐发现，现在许多人都
像活雷锋一样，非常有爱心，乐于
助人。
有一次，我在公交车上，看见一

位老人刚刚上车，站都站不稳。我非
常希望倒一个座位给他，但我也是
站着的。我心里十分着急。忽然，有
一位和我一般大的戴着红领巾的小
学生站起来，把老人搀到座位上。我
看了总算舒了一口气，非常欣慰。那
位老人和蔼的说：“现在的社会真
好，小朋友真懂事，谢谢你，孩子！”
看到这情景，我想：这位小朋友不就
像雷锋一样吗？乐于助人，有座先让

给老人。“
学习雷锋好榜样，忠

于革命忠于党。爱憎分明
不忘本，立场坚定斗志强
……”这样的歌词在我耳
边来回回荡。
于是，在暑假期间，我

利用空闲时间，在家长的
陪同下，带着一些零食和
书籍，去了蓝天之家福利
院看望孤儿和残疾儿童。
看到他们那可怜的样子，
我又拿出了攒了很长时间
的零花钱，捐给了他们。我
看到还有许多有爱心的人

去看望和捐助他们，我感到非常温
暖。

这些福利院的孩子们虽然是不
幸的，但有了这些有爱心的人给他
们的捐助，有了福利院阿姨的悉心
呵护和照料，他们也是幸运的。

让我们都来学习雷锋的精神，
做一个乐于助人、有道德有爱心的
人吧！那我们就会永远：

昂首挺胸，
勇往直前，
撑起爱心的风帆，
高唱帮助的凯歌，
驶向成功的彼岸。

雷锋精神闪光辉
六级四班 杨雅雯

其实雷锋精神就在我们的身
边。

去年暑假学校进行加固建设，
可是哪有那么多地方放置桌椅和图
书？于是各班的家长们积极联系存
放的地方，到处寻找空纸箱，短短的
时间内，分工合作，很快就完成了清
空教室的任务。妈妈说这就是学雷
锋做好事。

开学了，教学楼焕然一新，但是
打扫卫生成了大问题。于是
住得近的同学和家长又组
织起来，自己从家里带来了
打扫卫生的工具，扫地、擦
地、擦窗、摆放桌椅，在开学
前给我们创造了整洁的学
习环境。爸爸妈妈还特意送
来了书架，给我们每天上交
的作业本找了“家”。老师说
我们也要向这些默默付出
的“雷锋”学习。

虽然我们年龄小，但是认真的
学习，认真的打扫卫生，保持环境
整洁，中午吃饭的时候主动帮同学
们分饭，坐车的时候看到老人主动
让座，同学不舒服的时候主动关心
一下，这些都是我们在向雷锋叔叔
学习的表现。

学习雷锋精神，就是让我们时
时刻刻做好人，做好事，做最好的自
己！

雷锋精神伴我行
四年级二班 杨尚儒
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海纳少年学雷锋 妙笔生花扬美德

这个大雪天，我懂得了......
也被这个人感动了......

一个刮着寒风，飘着大雪
的一天，我在阳台上看见一位
身穿薄薄大衣的老爷爷，一瘸
一拐地走向他旁边的垃圾桶。
这位老爷爷很艰难地蹲下，右
手紧紧地顶在右腿上，胳膊稍
有一点弯曲。然后，他把身子俯
下去，右脚的脚尖立在那冰冷
的水泥地上，左手艰难地伸向
地面，小心翼翼地捡起一个凹
凸不平的易拉罐，放在垃圾桶
里。老爷爷的脸上挂满了微笑，
慢慢地走了......顿时，我感到老
爷爷变得非常高大，令人感动。
我回想：一个腿脚不便的老爷

爷，为我们的社会做自己力所能及
的贡献时，我的眼泪虽然没有流下
来，但是我的心却在流泪。虽然老
爷爷只是捡起一个易拉罐，但是他
的行为却感动着成千上万个人，也
是许多人心中的榜样。如果每个人
都能像老爷爷那样捡易拉罐，那么
我们共同生存的世界将变得更美

好。我不由自主地自言自语：“为什
么我不为社会做一些贡献呢？”

其实，社会中的每一个角落都
需要我们大家来维护，让我们都来
做一个“爱心小使者”吧。就像《爱
的奉献》中歌词所唱到的：“只要人
人都献出一点爱，世界将变成美好
的人间”。只有这样，我们的生活才
会充满爱。

一种力量
六年级三班 张肖珂

雷锋，是我们学习的好榜样。在
新时代，也有许许多多的“活雷锋”，
我就是一个小小“活雷锋”，下面，我
说说我的“雷锋”行动。

每到假期，我都会在大人带领下
去敬老院看望老人。每次去，我都会
给她们带一些小礼物，比如水
果、点心，我还会给那里的爷爷
奶奶讲故事、讲笑话，有时逗得
他们哈哈大笑，看到爷爷奶奶开
心的样子，我也很高兴。

有一次，我在楼下堆雪人，
正玩的兴高采烈的时候，看到
不远处一个小妹妹在雪地里滑
倒了，我立刻放下手上的“活”，
赶紧走过去把她扶起来，帮她
把身上的雪拍打干净，并领着
她一起堆起雪人。

还有一次，上英语加强班，
老师要进行随堂小测验，有一
名同学忘记了带笔，很着急。我
正巧带了两支，就把一支笔借
给了他。下课后，他非常感激，
对我说谢谢。能够在别人困难

的时候，伸出你援助之手，既帮助了
别人，又充实了自己。

同学们，让我们共同学习雷锋
精神，从身边的小事做起，从自己做
起，让雷锋常驻我们心田，让雷锋精
神在我们身边弘扬！

雷锋精神伴我行
三年级一班 王奕璇

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠
于党。”雷锋相信大家并不陌生，他
是一位乐于助人、忧国忧民的人民
英雄好榜样。所以“雷锋精神”才流
传到现在。我也是一位“小小雷锋”，
做好事，不留名。

记得一个假期，我和妈妈一起
来到了青岛佳世客和别的同学一起
义卖给汶川捐善款。义卖虽然听起
来简单，但是想要做好可是很难的。
我一开始就兴奋得东奔西跑，忙得
不亦乐乎。可是后来发现，要让一个
人买报纸，不仅要手快，也要嘴巧。
要用各种方法劝说别人买你的报
纸，然后还要会算钱，要收多少、找
多少。一会儿就把我忙糊涂了。于是
我学习了别人的方法，有一个同学
跑到一个人身边，拿起一张报纸，嘴
里说道：“汶川大地震之后有很多需
要我们帮助的人，只要我们每一个

人伸出援手，那么就会有多少人受
益呀！”别人听了觉得很是道理，所
以就买了一份报纸，之后那位同学
说了一声谢谢，就忙着去卖下一份
报纸了。我学会了他的办法，找到了
一个人，用他的办法试了试，嘿，还
真有效，那人就买了我的报纸……
时间很快过去了，我要卖的报纸已
经卖完了，也收到了不少善款，我把
它们放进了善款箱，之后我觉得心
里美滋滋的，因为我帮助了灾区的
小朋友。
记得还有一次，我来到了崂山

的姜哥庄小学，帮助了当地的贫苦
孩子，我送给他们一些学习用品，例
如：文具、本子、书包等等。他们纷纷
感谢我的帮助，也让我体会到了贫
苦孩子的艰辛和劳累。在这之后我
又参观了当地的风景真是美不胜
收。

雷锋的精神值得让我们学习，
雷锋的精神也让我们的社会充满了
幸福，让我们携起手来让雷锋精神
发扬光大，共创我们的美好社会吧！
学雷锋，我在行动，你呢？

学雷锋，做有道德的人
五年级二班 刘泽贤

新兵训练结束
后，雷锋被分到运
输连当汽车兵，"服
从革命需要，革命
需要我去烧木炭，
我就去做张思德；
革命需要我去堵枪
眼，我就去做黄继
光"。这是雷锋向组
织上表明的态度。

雷 锋 性 格 开
朗，平时很活跃，教
唱歌，办墙报，说快
板样样都行，上级
领导安排他参加战
士演出队，他就起
早贪黑地背台词，
后来考虑到雷锋的
湖南口音与大家的
普通话不协调，影
响演出效果，他就
主动提出换下自
己，而集中精力为
演出做好后勤工
作，大家虽没有看
到雷锋的表演，但
台上的每一个节目
都包含着雷锋的辛
勤劳动，和他那处
处关心集体，一切
服从工作需要的精
神。

雷锋回到运输
连后，便投入到紧
张的学习驾驶技术
之中去，针对缺少
教练车的现状，他
带领大家做了一个
汽车驾驶台。雷锋
废寝忘食地学习技
术，被大家一致推
举为技术学习小组
长。五月份，雷锋成
为了一名合格的驾
驶员，被分到二排
四班，交给一台 13
号车上了建设工
地。

雷锋的小故事
后来居上

施工任务中，
他整天驾驶汽车东
奔西跑，很难抽出
时间学习，雷锋就
把书装在挎包里，
随身带在身边，只
要车一停，没有其
他工作，就坐在驾
驶室里看书。他在
日记中写下这样一
段话:“有些人说工
作忙，没时间学习，
我认为问题不在工
作忙，而在于你愿
不愿意学习，会不
会挤时间。要学习
的时间是有的，问
题是我们善不善于
挤，愿不愿意钻。一
块好好的木板，上
面一个眼也没有，
但钉子为什么能钉
进去呢? 这就是靠
压力硬挤进去的。
由此看来，钉子有
两个长处:一个是挤
劲，一个是钻劲。我
们在学习上也要提
倡这种“钉子”精
神，善于挤和钻。

钉子精神

雷锋，这个光
辉的名字，在我们
的心中闪烁着不灭
的光辉。他把自己
旺盛的青春全部献
给了党，献给了人
民，他的高尚的理
想、信念、道德、情
操，必将在我们青
少年一代身上不断
发扬光大，他那不
可磨灭的美好形
象，将永远活在我
们的心中。

那是暑假里做为《青岛晚报》小记者，我参加在台
东步行街举行的一次义卖报纸活动。那天下午 3点当
我和妈妈来到台东步行街时，已经有不少小记者围在
一起，每人手里抱着一摞报纸。人到齐后，报社的记者
叔叔，给我们提出这次义卖的口号“学雷锋，献爱心，义
卖晚报”，然后大家就分头行动了。
我们小记者的任务是义卖 12份报纸。我以前参加

过这样的活动，所以很有信心。领完报纸后，我就在台
东步行街上寻找买主。还没等我开口，就看见一位小记
者快速地卖出了一份，紧接着又一位同行的小记者也
义卖成功了。绝不能输给他们，我在心里着急的说着，
正好看见一位叔叔走过来，连忙热情地上前问：“叔叔，
要不要晚报，献一份……”还没等我说完，那位叔叔就
绕开我走了。我有些失落，这位叔叔真不给面子，起码
应该让我把话说完嘛。但愿下一个不是这样。结果怕什
么来什么，接下来，我遇到的行人，不是摇头，就是不理
我，我的叫卖声越来越小，20分钟过去了，我的手里仍
旧是 12份晚报，只好垂头丧气地回到拿报纸的地方，
看见妈妈，失望的告诉她：“一份也没卖出去，这个地方
没有中山公园好卖。”妈妈安慰我说：“别着急，想想办
法，是不是你声音太小，别人没听见，一定要大大方方
的，有自信一点，相信自已能行的！”听了妈妈的话，我
又回到了义卖的队伍中，没多会儿就卖出了第一份报
纸，我把钱紧紧地攥在手里，心里高兴极了。没想到，第
二、三份报纸也顺利卖出，因为都是行人主动要买的。

然后我又朝步行街的尽头走去，在那里我卖了不少。在
回来的路上，哥哥看见我还没卖完，就自己出钱买下了
我手中最后一份报纸。任务完成后，我把钱放到义卖箱
里，又去帮别的同学卖。

一个半小时过去了，报纸卖完了，我们每个人的脸
上、手上沾上了黑黑的油墨，可在汗水的浸泡下各个都
是小花脸，可脸上都露出了满足的笑容。当我接过第二
张感谢状时，听妈妈的开玩笑的说：“今天下午，我们是
不是来消磨时光的？”我自豪的笑了。

第二次义卖报纸
六年级一班 徐日浩
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