阳光足球 快乐无限
为进一步增强学生体质，四年级四班在学校德育教育中提出的“班班有特色”的引领下，依托班级资源和学生的兴趣爱好特成立“梦之队”班级足球队！目前班级44人已有20人参加到每周末的集中训练中。班级邀请了专业的足球教练，不仅仅是培养学生的足球技能，通过此项活动旨在锻炼学生身体素质，培养学生团队合作精神和吃苦耐劳的品质。此举深受学生家长的喜爱！同时，班级里其余的同学也会在平时的上课期间参与到足球队的各项活动中。

近年来学校一直把增强学生体质作为学校教育的基本目标之一,认真落实“健康第一”的指导思想，深入推进课程改革,切实减轻学生课业负担，开齐开足体育课，加强师资队伍建设，配齐体育卫生设施，确保学生每天锻炼一小时。把健康素质作为评价学生全面发展的重要指标，为学生的终生发展奠基。
青岛市实验小学四年级四班中队
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