能过一些专家对翻转课程多年的实践和调研，他们发现了翻转课堂在实施中体现出来的一些优势，下以我们就来简单地讲述一下翻转课堂的优势：
        1、翻转可以帮助繁忙的学生
         如今的学生都比较忙，忙学生会的事、宿舍的事、社团的事等等，以至于没有办法听老师讲课。而翻转课堂能提供很棒的机会。其巨大的灵活性让他们自主安排忙碌的时间——可以提前学习或事后补课，做到课程和活动两不误。
        2、翻转能帮助学习有困难的学生
        在传统的教学中，学习好、聪明的学生总是被老师关注，而其他学生则常常会被忽略。翻转课堂可以帮助学习跟不上进度的学生，学生如果在课堂上有哪些地方没听懂可以回放视频进行学习，这样老师也有时间关注一下学习有困难的学生。
        3、翻转增加课堂互动
        通过实施翻转课堂，其最大的好处之一就是老师可以有时间与学生互动一下，同学之间也可以以小组的形式进行互动。在传统的教学中，一整节课都是都是在讲，少了与学生的互动。
        4、翻转让教师更了解学生：翻转课堂的好处就是老师有时间了解学生，可以花一些时间在学习和生活上帮助他们。
        5、翻转能实现学生个性化学习
传统教学都是统一进行学习的，不会因为每个学生的学习能力和兴趣不同而放慢脚步。而翻转课堂，学生的学习速度可以自己掌控。
        6、翻转改变了课堂管理
        传统教学课堂上，有些人感觉上课很无聊，这就扰乱了我们的上课秩序，而通过翻转之后，这些问题就会消失，因为同学们都在忙于活动或小组讨论，所以那些无聊的人也就不无聊了。

