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	课 题
	1.海滨休闲游
	课 型
	新授
	课 时
	1
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重点★

难点△
	1．了解富有海滨特色的各种休闲活动。 

2．★了解并感受滨海旅游业给家乡带来的变化。
3．△培养热爱生活的情感。
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	1、 导入

大海魅力无穷，明媚的阳光、湛蓝的海水、金黄的沙滩、清爽的海风……海滨的美景如梦如幻、美不胜收!让我们快快投入海的怀抱，尽享海滨休闲游带给我们的轻松与快乐吧！

2、 新授

1． 同学们，你们准备怎样安排周末生活？

生：讨论  打沙滩排球；钓鱼……
2.随着时代的发展和人们生活水平的提高，海滨休闲娱乐的方式越来越丰富多彩，都有哪些呢？

3.听涛看海

 凭栏看海，到海边散步，能够让自己的心情放松；赶赶小海，执竿垂钓，能够享受安宁、安逸的海边情趣……
	设计意图与反思
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	4.夜晚的大海也是很迷人。人们工作劳累了一天之后，品一壶香茶或一杯啤酒，有利于更好地投入第二天的工作。
5.海中畅游

夏季，可以到海边游泳，既可以锻炼身体，又可以享受海浪沙滩，还可以吹海风

6.友情提示：

  游泳要在大人的陪同下进行。要注意当天的天气、海浪情况。要提前准备好泳具“泳衣、泳帽、泳镜、游泳圈等。

7.拥抱大海，感受生活

我最喜欢的海滨休闲活动是什么：

我的理由是：

我还想参加：

8.谈一谈这节课有什么感受？
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	给自己的家庭设计一次“海滨休闲一日游“
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	海滨休闲游
海边识趣

海中畅游

动感地带
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	亮点采集：
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