
课程 

青岛26中课程建设浅谈 

适合学生的才是最好的 
 



背山面海临花苑    育人环境得天独厚 



学校发展历程 

建
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停
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复
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教师队伍发展历程 

合作 

拼搏 

科研发展 



学校基本概况  

所 获 荣 誉 

联合国教科文组织华东师范大学 

教师教育教席联席学校  

山东省规范化学校  

山东省语言文字示范学校  

中国教育学会青岛实验学校  

山东省首批教学示范校  

山东省绿色学校  

青岛市德育工作先进单位  青岛市中小学艺术教育示范校  



各项荣誉称号 

• 全国教研工作先进单位 

• 全国中语会“创新写作教学研究与实验”课题先进
实验学校 

• 全国中小学棋类教学课题研究实验基地 

• 全国新世纪初中数学实验基地学校、 

• 全国语文特色学校 

• 北京2008年奥林匹克教育示范学校 

• 中国国际象棋高水平后备人才基地、 

• 山东省教学示范学校 

• 山东省规范化学校 

• 山东省语言文字规范化示范校 

• 山东省绿色学校 

• 青岛市文明单位 



• 青岛市中小学中专德育工作先进集体 
• 青岛市教育管理工作先进集体 
• 青岛市优秀家长学校 
• 青岛市语言文字工作先进集体 
• 青岛市军（警）民共建社会主义精神文明先进单位 
• 青岛市中小学课外文体活动示范学校 
• 青岛市家庭教育工作先进集体 
• 青岛市中小学课外文体活动示范学校 
• 青岛市帆船运动特色学校 
• 青岛市中小学校本培训示范学校 
• 青岛市中学生军训工作先进单位 
• 青岛市家庭教育工作先进集体 
• 青岛市学校艺术教育示范学校 
• 青岛市教育管理（教育科研）先进集体 

各项荣誉称号 



我们在思考： 

怎样建设一所 
真正意义上的现代化示范学校？ 

学校新的发展点在哪里？ 



广泛调查 教师专题论坛 



 

以课程带动学校教育教学水平 

整体提升 

建设适合26中学生特点的课程体系 



系统化的课程体系建设 

涵盖学校 
方方面面 

挖掘教育内涵 

提升教育品味 

课程的特色反映学校特色 

课程质量代表人才培养的质量 



新校舍启用 

国际准二代 

标准设计建造 







专用教室 

音乐教室 

合唱教室 



心理咨询室 

标准篮球馆          乒乓球室 













十年梦想珍藏 



学校的梦想 

建设优质的课程， 

送给学生一个美好未来 



学校课程体系 

适切性 顶层定位 

学分评价 
系统规划 

学生健康成长 

组织控制 执行实施 

选择性 

课程领导 

公民意识 

领导素质 

国际视野 

创新精神 

顶层设计  系统规划 



课题引领 理念支撑 

《以校为本，课程领导力的行动研究》 

山东省十二五教科研重点课题 



以校 

为本 

基于学校 

为了学校 在学校中 

          以学校当前培养目
标为研究方向，以学校
现实的师资状况、生源
水平为基准开展研究。 

    研究的目的是
为了本校教育能力
及其实践水平的持
续发展和提升。 

           即以本校领导、
教师为主体，在日常
工作中将研究与日常
工作有机结合而展开
研究和探索。 

课题引领 理念支撑 



  国家
（地方）

课程 

  学校课程 

• 具有权威性、指导意义和强制要
求。要忠实、规范、扎实地加以贯
彻。 

• 国家课程校本化的实施过程，是
一个再创造的过程，再创造的水平
决定着学校教育教学质量的高低。 

• 对国家课程的一种个性化补充、
拓展、延伸和丰富 。 

• 践行”无处不课程、无人不课
程、无事不课程”的课程行为 。 

• 课程 

课题引领 理念支撑 



课程领导力 

《以校为本，提高课程领导力的行动研究》 

“国家（地方）课程校本化” 实践      课程整合与开发 

提高学生的学习兴趣，减轻学生的负担 

课题研究指引 

 

严格执行三级课程规定 

以学生为本 

课题引领 理念支撑 



课程领导力，是一个学校的软实力，主要是指
学校领导和教师，从学校实际出发，根据学校
培养目标、办学方向，创造性地设计、编制、
开发、实施课程，从而全面提升教育质量、办
出学校特色的能力。 

“每个人都有领导者的潜质” 
“成功的组织或成功的领导者的一个
关键能力就是能够不断创造领导者” 
 

 课程 

领导力 

领导力 

课题引领 理念支撑 

课程领导力 



三级课程，凸显特色 

实践（一） 实践（二） 

实践（三） 

构建德育课程体系，
形成“情感德育课程
”。 

学校课程建设的保障 

以校为本 

以师为本 

以生为本 

重视与社区和家长

的联系、沟通及资

源统整 

完善学校课程开发
机制，建立实施管
理体系 

 

学校课程建设的关键 

学校课程推进的重要方法 

实践（四） 

学校课程建设的特色 

四项
实践 



三级课程，凸显特色 

理论学习 

机制 

课程评价 

机制 

运行保障 

机制 

邀请专家到校做有关课程的报告 

组织全体教师到教育发达地区学习 

采取学分制提高学生参与积极性； 

以选修课授课计划、教案、课件、论
文、心得几个方面对教师进行评价。 

人员保障    物质保障      时间保障       

经费投入保障 

理论学习 

机制 

运行保障 

机制 

课程评价 

机制 

  1.完善学校课程开发机制 

实践（一）  完善学校课程开发机制，建立实施管理体系 
——学校课程建设的保障 



三级课程，凸显特色 

中国教育学会专家指导 



中正中学 

访学考察  

新加坡立化中学 

访学考察 

1.完善学校课程开发机制 



1.完善学校课程开发机制 

我校到国外参加过交流学习情况统计  

其他学科教师  英语教师  干  部 

43 

44 

100 

提升教师的专业素养  

 

开拓教师的视野 



学校课程评价体系 
学分制 



三级课程，凸显特色 

目标系统 

实施系统 

支持系统 

保障系统 

评价系统 

    2、建立26
中学校课程
实施管理体
系 



 以师为本 以生为本  以校文本 

1.以校文本，“灵
活整合”，提升课

程实践效度。 

2、以师为本，
发挥教师所长，
重视团队合作,
鼓励创新开拓。 

3、以生为本，
“量身定做”，
促进学生的多

元发展 

三级课程，凸显特色 

实践（二）：以校为本，以师为本，以生为本 

——学校课程建设的关
键 



1.以校文本，“灵活整合”，提升课程实践效度
。 

    课堂减负，模块
整合，保证国家
课程高效落实。 



教师开展
学校课程

实践 

在实践中获
得成功成长

的喜悦 

激发起内
部的推动

力 

更自觉地
开展创造
性的推广

活动 

2、以师为本，发挥教师所长，重视团队合作, 

鼓励创新开拓。 

主动参与  实践反思   加快自身专业发展 



机器人展示 

2、以师为本，发挥教师所长， 

重视团队合作,鼓励创新开拓。 





进行问卷调查，请学生参与课程设计 

“我们有什么，
学生学什么” 

“学生要什么，
我们教什么” 

学生们主动研究，用眼睛去发现问题，用双手和
头脑解决问题，有效地提升了自己的综合能力。 

3、以生为本，“量身定做”，促进学生的多元发
展。 

“量身定做” 



创新教育实验室 

• 作品名称：永恒的向
日葵 

• 小组成员：王 肯 李
豪 冯钊 李津龙 吕震    

    丁钰馨 晁安琪 
 

• 作品简介： 
       花的生命其实只

有短短的几个月，但
是时间是永恒的。假
如时间倒流，我们愿
留住花朵的美丽。愿
我们能珍惜时间，把
握生命的每一刻。 
 

3、以生为本，“量身定做”，促进学生的多元发
展。 



作品名称：逆时的绿色 
 

小组成员：张琳婷 胡艺姗 
王译雪  林雷皓 赵宸 
 

• 作品简介： 
   “逆时的绿色”代表的

是一种梦想与期望。 
       梦想时光倒流，让

我们保护绿色，珍惜绿
色。 

       期望每个人从我做
起，爱护绿色，创造地
球美丽的未来。 

3、以生为本，“量身定做”，促进学生的多元发
展 



人格素养：自信心训练；社交礼仪；安全与自护；心理健康。 

科学素养：海洋之生命；玩出智慧 ；揭秘好莱坞影视制作。 

文化素养：走进《论语》；  青青草剧社；  我读《左传》； 

          英语剧社；影视作品欣赏。 

艺术素养:有氧拉丁；合唱指挥；舞蹈艺术团；形体与礼仪； 

         素描；摄影。 

信息素养：影视后期制作、计算机的日常维护、多媒体制作。 

劳动素养：十字绣、剪纸、巧手制作之手工布艺 。 

运动素养：国际象棋；搏击；排球；篮球；健美操。 

社团活动：机器人社团；  国际象棋社；   动漫社团 。          

八大类校本课程 



三级课程，凸显特色 
实践(三)：重视与社区和家长的联系、沟通及资源统整 

——学校课程推进的重要方法 



1、以“三感主题活
动” 为依托，不断
延伸，彰显实效 

2、以节庆活动课程
为契机，感受亲情，

引领合作。 

3、以月主题活动课
程为主导，自我约

束，自主管理 

4、以社团活动课程
为铺垫  张扬个性  

特长发展 

5、以国际交流课程为
延伸  包容开放  国

际视野。 

6、以百家课堂课程
为拓展  家校联手  

合力提升 

三级课程，凸显特色 
实践(四)、构建德育课程体系，形成“情感德育课程”。 

——学校课程建设的特色 
 



情感德育  润泽心灵 
1、以“三感主题活动” 为依托，不断延伸，彰显实效 

“三感” 
主题活动 

感悟青春 感谢成长 

感动14岁 



感动14岁  

• 说出成长中的感动 

• 发现身边的感动 

• 唱出歌曲中的感动 

• 画出心中的感动 

• 让别人因自己而感动 



感恩父母—与父母分享成长的酸甜苦辣 



读书 
感悟成长 

思辨 

感悟青春 

健身 

感悟活力 

初二年级 

感悟青春 

感悟 

青春 



感悟青春系列活动 



读书感悟成长 



健身感悟活力 



思辨感悟青春 

辨论赛 



国际象棋与人生 



• W：国际象棋的要领是抢占中心，所以开局第一步往往
要抢占中心。 

• B：你的对手也是这样，同样也会抢占中心，这就是竞
争。下棋是这样，生活也是这样。 

   … … 
 

W：这时一盘布局就即将结束了，而布局的结束就意味着
一场精彩的中局博弈就从此开始了。 

• B：无论最终的结果如何，只要你认真的奋斗过了，努
力的拼搏过了，这就足够了。因为，结果固然重要，但
过程往往更重要。希望同学们在今后人生的道路中，也
具有这种精神，面对挫折，永不退缩，永往直前，让自
己的人生过的充实而富有意义。 



感谢成长 
 

我  们  共  同  走  过 



最后一节课 开心考试 

 

给力   用巧力  恰巧得力 你很行 

“浓浓校园情、恋恋同学心、拳拳老师意、殷殷期盼情” 



六月，我们放飞梦想 









离  校 







 



 



 



2、以节庆活动课程为契机，感受亲情，引领合作。 

  节庆活动课程的开展，充分体现了学校“搭建适
合学生个性化成长的平台”的办学理念 



第一阶段：图书漂流之“漂”--广泛推荐，以书激趣。 





第一阶段：图书漂流之“漂”--广泛推荐，以书激趣。 

持之以恒 

心得共享 

亲子共读 

假期是学生广泛阅读的最佳
时期，学校精心设计学生的
假期读书活动 

真诚推荐 

难忘瞬间 

精心选书 

图书漂流 



第二阶段：图书漂流之“悟” 

--班级同读、以悟激情。 



第三阶段：图书漂流之“感”--自由组合、以展激感 

 



体育节 



拔河比赛 

体育节 



体育节 

踢毽子
比赛 



体育节 

体育才艺 



体育节 



体育节 



dongjichangpao 

 



冬季长跑 

 



学校运动会的入场式----运动畅游中国 



学校运动会的入场式----运动畅游中国 



学校运动会的入场式----运动畅游中国 



科技节、艺术节 

头脑奥林 

匹克竞赛 



艺术节 



3、以月主题活动课程为主导，自我约束，自主管理 

三月  节能环保 

四月  运动健身 

五月 青春责任 

六月 拼搏收获 

九月 弘扬民族精神 

十月 文明礼仪规范 

十一月 安全法制 

十二月 艺术畅想 



3、以月主题活动课程为主导，自我约束，自主管理 



4、以社团活动课程为铺垫  张扬个性  特长发展 



5、以国际交流课程为延伸  包容开放  国际视野 

在香港学习
先进课程 



6、以百家课堂课程为拓展  
家校联手 合力提升 





 《哈佛为什么这么牛》中有这样一段很质朴的
话，大概道出了教育的真谛： “真正的人文
教育，是引领一群孩童，来到星空之下，整
个世界包括政治、、经济、历史、数学---，
像星星一样在天空中闪耀，大人们手把手地
告诉儿童，那颗星叫什么星，它离我们有多
远，它为什么在那里。” 



一棵树摇动一棵树， 

一朵云推动一朵云， 

一个灵魂唤醒另一个灵魂。  




