散  步
教学目标
1. 朗读课文，概括文章内容
2. 品读含义丰富的语句，感受作者字里行间表达的浓厚感情
3. 培养尊老爱幼、珍爱亲情、珍爱生命的情感

一、视频导入，带入情境
龙应台在《目送》的最后一段这样写道：
“所谓父女母子一场，只不过意味着，你和他的缘分就是今生今世不断地在目送他的背影渐行渐远。你站在小路的这一端，看着他逐渐消失在小路转弯的地方，而且，他用背影默默告诉你：不必追。”
父母与我们的关系，就是在不断的陪伴中又不断的告别——从小时候被他们有力的大手牵着走，到长大后牵着他们皱褶的手慢慢走；从日出走到日落，人生四季，一家人就是这样相互陪伴、相互扶持着走过。
今天，我们要学习的这篇散文，就是写了一家人互相陪伴支持的一次散步。
接下来，就让我们一起走进莫怀戚的散文《散步》。
【板书题目】


二、初读课文，落实基础
首先，请同学们速读一遍课文，要读准字音，读通语句，可以把有疑问的生字生词圈画出来。
1.同学提出疑问，共同解决。
2.PPT出示本课生字生词，强调重点字词，齐读两遍。

三、领读课文，梳理脉络：
1.散文的第一段开门见山，我们齐读一遍。
第一段交代了事件——散步；交代了地点——田野上；交代了人物——我，我的母亲，我的妻子和儿子。【板书主要人物】
PPT出示修改后的第一段，修改后的语言不是更简洁、语序不是更符合我们日常说话的习惯吗？
探讨第一段的语序有什么样的作用。
【明确】
不仅开门见山交代了散文叙述的主要事件，而且突出了四个人，为后文作了铺垫。一望无际的田野上隐约有四个人影，镜头慢慢推进，聚焦在了四个人身上。让人联想到电影的镜头，具有画面感，让我们也被慢慢带入了散步的情境中。
   那我们在读第一段的时候要用什么样的语气来读？
【明确】
舒缓、轻柔、娓娓道来
生有感情地朗读第一段

2.我们一家人散步的心情是怎样的？你从哪里看出来？
【明确】快乐
①母亲终于又熬过了一个严冬——赏析第三段：
“太迟，太迟了”、“总算”、“又”、“熬过”——从这些词语中，我们看到了一个儿子对母亲身体状况的担忧，在这个寒冬中，“熬”的不仅是母亲的身体，也是儿子心灵和情感在担忧中的煎熬，对母亲又熬过了一个严冬，迎来生机盎然的春天的欣喜。所以他才会劝母亲一定要去外面走走，因为与遏制生命的严冬相对，春天象征着生机，儿子多么希望母亲能从春天的田野上感染到生机啊。
     生有感情地朗读第三段。
②初春田野的景色——赏析第四段：
对初春的田野的景物描写，突出了它的生机，“铺”和“密”两个词，表现出了新生的春草的勃勃生机，烘托了一家人散步的愉快心情，景物的生机勃勃，也暗示着作者希望母亲也重新获得生命力的愿望。
 生有感情地朗读第四段。
③儿子的童言——赏析第五段：
对称的句式，儿子天真可爱、聪明伶俐，一家人温馨和睦。

三、品读分歧，感受亲情
1.在散步过程中，一家人发生了一个“分歧”，是什么呢？
——我的母亲要走大路，大路平顺；我的儿子要走小路，小路有意思……
【板书分歧】

2.这个分歧最终指向了谁呢？“我”面对分歧的心理活动是怎样的？谁能有感情地朗读这一段落？
你在朗读的过程中，想表现一种怎样的情绪？
【明确】纠结、左右为难


3.分歧是怎样解决的呢？你觉得在解决分歧过程中，谁做得最好呢？
（1）“我”：
做出选择——“我决定委屈儿子了，因为我伴同他的时日还长，我伴同母亲的时日已短。”
“我”委屈儿子来满足母亲的愿望，“我”是个只爱母亲而不爱孩子的人吗？

（2）儿子：
乖巧听话，没有哭闹

（3）母亲：
善解人意，不想让孙子失望，让儿子为难，选择了小路——母亲摸摸孙儿的小脑瓜，变了主意：“还是走小路吧！”
（谁能站在这位母亲的角度来说说，这个时候这位母亲想的是什么？）
我们可以看到，分歧的解决不仅仅是因为“我”做出的选择，这背后是全家人之间互相的爱，正是一家人互相理解，互相体谅，所以才有了这样一次难忘的温馨的散步。

3.于是，一家四口就向着小路走去，那是一条怎样的小路呢？我们一起顺着母亲的目光向那条小路望去，谁能有感情地朗读描写小路景色的语句？
母亲看到这条小路的景色，内心会有什么想法呢？
【明确】小路的风景色调是明朗的——金色的菜花，整齐的桑树，尽头的鱼塘折射着太阳的粼粼的光，它闪耀着生机，仿佛在呼唤着一家人，烘托着“分歧”解决后一家人继续散步的幸福快乐。

四、以小见大，探究主旨
一家人向着菜花、桑树和鱼塘走去了，接下来请同学们一起有感情地朗读最后一段。

通过朗读，你感受到了什么？为什么作者在结尾说“好像我背上的同她背上的加起来，就是整个世界”？

1.责任：
中年人在家庭中承担的责任。
①分歧全都指向了“我”（第六段），“我”是一家人的依赖。
②大词小用：一霎时，我感到了责任的重大，就像民族领袖在严重关头时那样。
③“我”和妻子背起母亲和儿子——慢慢地，稳稳地，走得很仔细，好像我背上的同她背上的加起来，就是整个世界。

2.生命：
一家四口三代人——年迈的母亲，正值中年的妻子和“我”，还有年幼的儿子，不正是人类生命三个阶段的缩影吗？“我”背上的，是生命的源头；妻子背上的是生命的延续，所以“我”和妻子背上的加起来，就好像是整个世界。
作者莫怀戚在《二十年后说<散步>》中写道：“人类，在造物主眼里，也不过是一个物种而已，与其他物种的性质并无两样。但与其他物种有一点不同，就是人类的强壮的生命，即强壮对幼小和衰老负起责任来。”
人的生命不息，在一代又一代之间血脉相传；人的生命独特，代与代之间相互扶持，各自负起对他人的责任。正是血脉和责任，把有限的生命个体，连接成了一个永恒的生命整体。

[bookmark: _GoBack]    作者以小见大，通过一家人相处中最最普通的散步一事，寄寓了这么多深刻的内涵，我们读到了亲情，读到了责任，甚至读到了生命，相信随着你年龄的增长，阅历的增加，心态的变化，你在《散步》这篇散文中还能读到更多其他的东西，还能对今天我们所说的爱与责任有更深刻的理解。
    最后，请同学们带着你对这篇文章的感悟，再次有感情地朗读一遍这篇散文。希望你也做一个有心之人，关注生活中的细节，对家人多一些体谅，多一些陪伴，并且也试着用文字定格下那些美好的瞬间。
